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AIによる概要や生成AIの出力が毎回異なるのは、AIが確率モデルに基づいて情報を生成しているためであり、設定や
プロンプト設計によってブレの度合いを調整可能です。

生成AIの出力の性質
生成AI（ChatGPTやGoogleのGeminiなど）は、従来の検索エンジンのように情報を「検索」して提示するのではなく
、学習データをもとに言葉や文章をその場で「生成」しています Note+1。一単語ずつ次に来る単語を確率的に予測
し、最も可能性の高い単語をランダムに選ぶため、同じ質問でも回答が微妙に異なる「ブレ」が生じます Note。ま

た、直前の文脈や会話履歴も出力内容に影響を与えるため、文脈が変われば同じ質問でも回答が異なることがありま
す shift-ai.co.jp。

Temperatureやtop_pなどのパラメータによって、この確率的な揺らぎの大きさを制御可能です。例えば、temperature
を0.2〜0.3に設定すると安定性が増し、0.8〜1.0に設定すると多様で創造的な回答が得られます Note。業務用途では
安定した回答、アイデア出しではブレを活かす、といった使い分けが推奨されます shift-ai.co.jp。

Google検索におけるAIによる概要（AI Overviews）の仕組み
Google検索では、AI OverviewsはGeminiなどの大規模言語モデルを使い、検索クエリの意図を解析し、複数の信頼情
報源から要点を抽出して再構成して表示します Keywordmap（キーワードマップ）+1。これにより、ユーザーは検索
結果画面だけで瞬時に概要を把握できます。AI Overviewsが異なる回答を返すのは、参照する情報源やクエリの解析
結果が状況に応じて変化すること、また生成AIの確率的生成モデルによる働きの結果です remedia.co.jp+1。

AI Overviewsは基本的に検索体験を補助することが目的で、最新情報や複数のサイトを統合して提示しますが、出力
には省略や補完による誤解やハルシネーションの可能性もあります 鈴木将司のSEO対策セミナー+1。

そのため、完全に同じ出力を毎回得ることは難しく、重要な情報は複数の情報源で確認することが推奨されま
す Ahrefs+1。

利用時のポイントと対策
•再現性が必要な業務：Temperatureを低めに調整し、プロンプトを明確に構造化することで回答を安定させる 1。テ
ンプレートやプロンプト集を共有するとチームでの活用もしやすくなります 1。
•創造性やアイデア抽出が目的：あえて高めのTemperature設定を使い、多様な回答を生成して比較検討する 1
•信頼性の判断：AIによる概要の答えだけに依存せず、出典確認、複数情報源での検証、最新更新の確認が必要 2。
重要なYMYL（健康・金融など）情報は特に注意が推奨されます 1
•SEOやWeb運営の影響：AI Overviewsに引用されやすいコンテンツは、構造化された見出し、一次情報、明確な見出

しと回答形式が重要です。また、E-E-A-Tの基準を満たすことで信頼性の高い情報源として認識されやすくなりま
す 3。
5 ソース

まとめ
AIによる概要が毎回違うのは、確率的生成モデルの特性、文脈依存性、情報源の選別、モデルの進化に起因します。
この特性を理解し、業務用途や創造的作業に応じて出力の安定性と多様性を設定・制御しながら活用することが重要
です。また、情報の正確性や信頼性を確認することも必須であり、複数の情報源を参照することでリスクを低減でき
ます shift-ai.co.jp+8。
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課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索

課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索

課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です
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https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&sca_esv=299cb249154be739&source=hp&ei=3M_-aYOxE8_e2roPm9aj2Q8&iflsig=AFdpzrgAAAAAaf7d7D9ng4rhKaMZPieagb85iZDio1KW&ved=0ahUKEwiDj875xauUAxVPr1YBHRvrKPsQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzjgZ3jgYbjgZ7jgYYyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBDIFEAAY7wVI1UdQnR5YmT1wAXgAkAEAmAFOoAG4BqoBAjEyuAEDyAEA-AEBmAINoAKhB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgXGLEDwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF5gDBvEFaOTEfNxfDjaSBwIxM6AHrx-yBwIxMrgHmwfCBwYyLTExLjLIB1GACAE&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/copilotsearch?q=ai+%e3%81%ab%e3%82%88%e3%82%8b+%e6%a6%82%e8%a6%81+%e6%af%8e%e5%9b%9e+%e9%81%95%e3%81%86&form=CSBRAND


課題創造

「課題創造」は単なる問題解決を超え、未来を主体的に描き、現状にない価値や挑戦を設定する
能力を指します。以下に、その核心的内容を整理します。

1. 概念の定義
問題 (Problem) ：既に発生した現象と理想の状態とのギャップ。過去に基づき修復・回復する対象。
課題 (Issue/Challenge) ：まだ起きていない未来に対して「どうあるべきか」を問い、ゼロからプ
ラスを生む目的・挑戦を設定するもの。
課題創造 (Agenda/Issue Creation) ：未来を構想し、組織や社会に必要な価値やリスク回避策を先
取りして設定するプロセス。

2. 課題創造の重要性
VUCA時代の環境下では、従来型の問題解決は陳腐化しやすい。
AIや高度なオートメーションによる業務効率化により、単なる問題解決能力はコモディティ化。
真に競争優位を確保するには、「解くべき課題を正しく設定する洞察力」が不可欠。

3. 課題創造のプロセス（実践的視点）
問いの再定義 例：「どのように既存顧客を守るか」→「真の顧客が未来に求める価値とは何
か」
理想の未来から逆算 5～10年後のToBe状態を描き、現在に必要なアジェンダを逆算。
本質的ギャップの抽出 表面的な問題に留まらず、組織文化や構造の根源的課題を特定。
アイデア生成と統合 デザイン思考・統合思考・類比思考などを組み合わせ、多様な解決策を創
出。
概念的解決策の構築 生成したアイデアを、概念レベルで適用可能なソリューションに統合。
具体的実行 プロトタイピング、システム設計、社会・ビジネス環境への実装。

4. 学術・方法論的枠組み
TRIZ / USIT (発明問題解決理論) の拡張として「6箱方式」を参照。
現状理解、理想システム理解、アイデア生成、解決策構築、実行段階までのプロセスを体系化。
統合思考や等価変換理論を応用し、技術・非技術分野双方に適用可能。

5. 組織における課題創造の役割
リーダーやイノベーターが担い、単なる修復者ではなく「アーキテクト」として未来の方向性を
設計。
課題創造力は個人の洞察力だけでなく、組織文化や環境も整備する必要がある。
企業や社会における持続的成長と革新を実現する鍵。

6. 実装に向けた能力・思考
観察力、批判力、構想力
未来構想力とシナリオ・プランニング
創造的思考 (デザイン思考・統合思考・類比思考)
他分野知識活用とアイデア具体化スキル

結論
「課題創造」とは単なる問題解決ではなく、未来を設計するための体系的思考と実践プロセスで
す。VUCA時代において、個人・組織が競争力を維持・拡張するための核心能力であり、単なる対
症療法から、価値と可能性を創出する戦略的行動へのパラダイムシフトを示しています。

2026/5/19以前（詳細不明）

https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND


課題創造 2026/5/21､22

「課題創造」とは、単に既存の問題を解決するだけでなく、新たな問いや社会的、科学的、
技術的課題を能動的に設定・発見するプロセスを指します。概念としては問題解決（課題
解決）と対比され、以下の要素が重要です。

1. 概念的定義
•課題（Problem/Issue）： 解決を要する対象や現象。
•創造（Creation/Generation）： 従来存在しなかった問いや視点を生み出すこと。
•課題創造（Problem Finding/Problem Creation）： 新しい問いを見出すことで、イノベー

ションや学問の発展の出発点になる。

2. プロセスモデル（一般的フレームワーク）
1.観察・分析: 社会現象、技術動向、自然界のパターンの中から潜在的な問題点を抽出。
2.仮説設定: 既存では気付かれていない課題やニーズを仮想的に定義。
3.問いの具体化: 仮説を検証可能かつ応用可能な課題として明確化。
4.価値判断: 生み出された課題が学問的・社会的に意義があるか評価。
5.フィードバックループ: 発見した課題を基に研究・開発・政策提案を行い、再評価する。

3. 応用領域
•教育分野: 生徒や学生が自発的に課題を設定する「探究学習（Inquiry-based Learning）」で

活用。
•研究開発: R&Dにおける新規テーマの探索、特許・技術革新の発端。
•社会政策: 社会問題の未認識領域や潜在ニーズの発掘に応用。
•ビジネス戦略: 市場の未発掘ニーズや新製品開発のイノベーティブアプローチ。

4. 思考法・スキル
•横断的視野: 複数分野の知識を統合して課題を発見。
•逆説的思考: 通常の前提を疑い、新しい問いを立てる。
•未来洞察: 未来予測やトレンド分析から潜在課題を予見。
•批判的分析: 既存の常識・手法の限界を評価して新しい問題を抽出。

5. 重要性・価値

•課題創造はイノベーションの原動力であり、単なる課題解決の効率化以上に、学問的深み
や社会的影響力を生み出す。
•現代の複雑社会においては、課題創造能力が個人・組織の競争力や持続可能性の鍵となる。

参考例
•AI技術における課題創造: 「既存の計算モデルだけでは人間並みの常識推論ができない」

という問いを新課題として設定。
•教育での課題創造: 「地域社会における空き家利用をどう持続可能な形で改善できるか」

という学生プロジェクト課題。

まとめ
「課題創造」は、新規性と価値のある問いを積極的に生み出す能力であり、教育・研究・
政策・ビジネスなどあらゆる分野で重要なスキルである。単なる課題解決ではなく、問題
そのものを創出する能動的プロセスとして理解されます。

同じものです

https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND


課題創造

「課題創造」とは、単なる問題解決に留まらず、新し
い価値やアイデアを生み出すために本質的な課題を発
見・定義する力を指します。従来型の「問題解決」と
は異なり、課題創造は未来への視点を持ち、既存の前
提や境界を超えて思考するプロセスを重視します。

1. 課題創造の重要性

•創造性の核：創造的課題は、新しいアイデアやソリ
ューションを生むための出発点となります 2。

•統合的思考の促進：複数の関連課題を俯瞰し、包括
的かつ高次の目標に向けて解決策を設計します 2。

•組織・社会的価値の創出：教育、ビジネス、社会課
題など、さまざまな領域で応用可能です1。

4 ソース

2. 課題創造のプロセス（代表的手法）
A. Think Bigger式の課題定義ステップ Note

1.感情の違和感を拾う：現状のモヤモヤや不便を言語
化し、背後にある根本課題を意識する。
2.理想の状態を具体化する：理想の行動・状況・数値
などを明確化し、現状とのギャップを理解する。
3.現状を分解してサブ課題化：課題を5つ以内のサブ
課題に整理して、構造的理解を行う。
4.関係者の望みを比較する：自分、他者、社会の視点
で望みのズレを把握する。
5.課題文に落とし込む：「誰が・何に・なぜ困ってい
るのか」を一文に明示し、共有可能な形にする。
B. USIT「6箱方式」による創造的問題解決

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学

2026/5/25
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課題創造 2026/7/31 1. 課題創造の定義

「課題創造」とは、既存の問題を単に解決するのではなく、未発生の未来に対して、どうあるべきかを問い、価値を生み出す課題を設定
し挑戦する行為を指します。これは単なる課題発見や問題解決の延長ではなく、ゼロからプラスを生み出す創造的な思考プロセスです。

具体的には以下の特徴があります：
● 問いの再構築：現状の問題に対し、「どうするか」ではなく、「本当に解くべき課題は何か」を特定する。
● 未来志向：理想的な将来像（ToBe）から逆算して必要なアクションを設定。
● 本質的ギャップの把握：現状と理想の差を明確化し、組織や社会の深層構造に基づく課題を抽出。

2. 課題創造と問題解決の違い

特性 問題解決 課題創造
目的 現状のマイナスをゼロに戻す 未来のプラスを生み出す
対象 発生済みの問題 未発生・潜在的な潜在可能性
アプローチ 分析・修復（Reaction） 逆算・想像・設計（Proacting）
主役 専門家・経験者 リーダー・イノベーター

従来の問題解決は「過去の延長線上」にあり、短期的・限定的な成果を生むのに対し、課題創造は「未来を設計する力」を養い、組織や
個人の持続的競争優位性を生み出します。

3. 課題創造の思考プロセス
１．違和感の抽出： 現状の不満や不都合を認識し、すぐ解決策を考えず問題の本質を言語化。
２．理想状況の具体化： 将来どうあるべきか、数値・行動レベルで描く。
３．現状分析とサブ課題分解： 理想とのギャップを明確化し、整理可能なサブ課題に分解。
４．関係者の視点比較： 多様な利害・価値観を整理し、「衝突する望み」を浮き彫りに。
５．課題文化： 一文で課題を定義し、共有言語として活用。

加えて、TRIZやUSITの「6箱方式」の活用により、技術的・非技術的分野における創造的問題解決を体系的に行うことが可能です。

4. 課題創造の価値
組織・個人の未来志向力の強化
イノベーション創出の基盤形成
単なる修復作業から脱却し、社会・産業への影響力拡大
問題発見力の深化（潜在型問題の抽出能力を含む）

5. 実践上のポイント
ゼロベース思考：前提や常識を一度リセットし、未知の可能性を検討。
クリティカルシンキング：主観や固定観念に捕らわれず、課題を客観的に分析。
未来創造力：現状の延長ではなく、可能な將來像を描き、それを起点に課題を設定。

6. まとめ
課題創造とは、未来の価値創出を目的とした**「問いを立て直す能力」**です。VUCA時代においては、過去の経験に依存する問題解

決より、この能力が個人・組織の成長と持続可能性を左右します。課題創造を通じて、私たちは単なる「解く人」から「創る人」へと主体
的に変化できます。

同じものです

https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND




課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索
課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索

課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です
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課題創造 - 検索

課題創造とは、既存の問題解決を超えて新たな課題を発見し、解決
策を生み出す能力やプロセスを指します。

課題創造の概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、現状の課題や制約を超えて新
しい課題を見つけ出し、それに対する解決策やアイデアを創出する
能力を意味します。これは、従来の知識や方法だけでは対応できな
い状況において、新しい視点やアプローチを導入することを含みま
す。筑波大学のSTEAMリーダーシッププログラムでは、課題創造
力を「課題解決力の先を行く力」として位置づけ、幅広い知識と学
問の最先端を統合して学ぶことを重視しています。

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学+1

教育・研修における課題創造
課題創造力は、教育や企業研修において重要視されており、単に既
存の知識を受け取るだけでなく、自ら主体的に物事を捉え、知性・
教養・感性を活かして新しい課題を発見する力を育成します。筑波
大学のプログラムでは、少数精鋭での学習を通じて、受講者が企業
や組織でのリーダーシップを発揮できるよう設計されています。

筑波大学

方法論と実践
創造的問題解決の方法論としては、従来の「4箱方式」に基づく抽
象化やTRIZの知識ベースを活用したアプローチがあり、さらにUSIT
の「6箱方式」によって、技術・非技術分野を問わず新しいシステ
ムやアイデアを導出する手法が提案されています。これにより、個
人や組織が従来の枠組みにとらわれず、課題を発見し、創造的に解
決することが可能になります。

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学

社会的意義
課題創造は、企業や組織だけでなく、国や社会全体にとっても重要
なテーマです。新しい課題を発見し解決する能力は、イノベーショ
ンや社会変革の原動力となり、持続的な発展に寄与します。

筑波大学+1

まとめ
課題創造は、単なる問題解決を超え、未知の課題を発見し、解決策
を生み出す能力であり、教育・研修・研究開発の分野で体系的に学
ぶことが可能です。現代社会においては、個人・組織・社会の成長
に不可欠なスキルとして注目されています。

2026/5/19､20
課題創造 - 検索

課題創造とは、既存の課題解決にとどまらず、新たな課題を発見し、包括的に
解決策を考える能力やプロセスを指します。

課題創造の概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、課題発見力を含む概念です。従来の課題
解決は個別の問題を細かく分析して解決策を導くのに対し、課題創造では「複
数の課題を統合して包括的に解決できる上位概念」を見つけることが重視され
ます。この考え方により、単一の問題だけでなく、周辺の課題も含めた大きな
視点での解決が可能になります。Biz/Zine（ビズジン）+1

創造的思考法
課題創造を実践するためには、以下の思考法が有効です：
Biz/Zine（ビズジン）
統合思考：トレードオフの課題を含む複数の課題を同時に解決する方法。海外
では「インテグレーティブ・シンキング」や「AND思考」とも呼ばれます。
アナロジー思考：異なる分野や事例から類推して新しい解決策を導く方法。
転換思考：既存の前提や視点を変えることで新たな課題や解決策を見つける方
法。
これらの思考法を組み合わせることで、より創造的な課題発見と解決が可能に
なります。

教育・研修プログラムでの実践
筑波大学のSTEAMリーダーシッププログラムでは、課題創造力を育成するため
に、幅広い知識と学問の最先端を学び、主体的に物事を捉える力を養います。
このプログラムは、企業や組織のリーダーを対象に少人数で実施され、修了後
もネットワークやメンター制度を通じて継続的な学びと実践が可能です。
筑波大学

個人での創造力向上
課題創造力を高めるためには、日常生活や業務での創造力の鍛錬も重要です。
具体的には： KDDI株式会社
常に新しい知識や情報に触れる
「なぜ」「どうして」と自問し本質を探る
アイデアをメモや図で可視化する
異なる分野の知識を組み合わせる
これらの習慣により、個人の課題発見力や創造的解決力を向上させることがで
きます。

まとめ
課題創造は、単なる問題解決を超え、新たな課題を発見し包括的に解決策を考
える能力です。統合思考、アナロジー思考、転換思考などの創造的思考法を活
用し、教育プログラムや日常の実践を通じて磨くことで、個人や組織の競争力
を高めることが可能です。

2026/5/19以前（詳細不明）課題創造 - 検索 2026/5/19以前（詳細不明）
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課題創造 - 検索

課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新
たな価値を生み出すための課題を定義・発見す
るプロセスです。
課題創造の基本概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、「何を作
るか」より先に「なぜそれを作るのか」を明確
にする行為です。現状の不満や違和感を抽出し、
それを理想の状態と比較して課題の輪郭を描く
ことで、解決すべき本質的な問いを見つけます。
課題は、個人や社会に影響を与える価値があり、
自分が影響できる範囲で設定されることが重要
です。

Note
課題創造の方法
課題創造のプロセスは、以下のステップで進め
られます：

Note+1
1.違和感の認識：「なんかうまくいかない」
「しっくりこない」といったモヤモヤを無視せ
ず言語化する。
2.理想の未来の具体化：数値や行動で表現でき
るレベルまで理想を描き、現状との差を明確に
する。
3.課題の構造化：理想に届かない原因を分解し、
サブ課題を5つ以内に整理する。
4.統合思考の活用：複数の課題を同時に解決で
きる包括的な課題を見つける。
5.アナロジー思考・転換思考の応用：既存の知
識や他分野のモデルを参考に、新しい解決策を
導く。
創造的課題解決との関係
課題創造は、TRIZやUSITなどの体系的手法とも
関連します。これらは技術・非技術分野を問わ
ず、現状と理想のギャップを分析し、新しいア
イデアを導出するための方法論です。また、課
題の抽象化や統合思考を通じて、個別の問題を
包括的に捉え、より大きな価値を生み出すこと
が可能です。

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学+1
実践的意義
課題創造は、新規事業開発や商品開発だけでな
く、日常業務や生活の改善にも応用できます。
正しい課題を設定することで、解決策の幅が広
がり、創造性の質が向上します。つまり、課題
創造は**「問いの質」を高めることで、創造的
成果を最大化する思考プロセス**と言えます。

Note+1

2026/5/25

課題創造 - 検索

課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新たな価値を生み出すための課題を定義・発
見するプロセスです。

課題創造の基本概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、「何を作るか」より先に「なぜそれを作るのか」を
明確にする行為です。現状の不満や違和感を抽出し、それを理想の状態と比較して課題の
輪郭を描くことで、解決すべき本質的な問いを見つけます。課題は、個人や社会に影響を
与える価値があり、自分が影響できる範囲で設定されることが重要です。

Note

課題創造の方法
課題創造のプロセスは、以下のステップで進められます：

Note+1
1.違和感の認識：「なんかうまくいかない」「しっくりこない」といったモヤモヤを無視
せず言語化する。
2.理想の未来の具体化：数値や行動で表現できるレベルまで理想を描き、現状との差を明
確にする。
3.課題の構造化：理想に届かない原因を分解し、サブ課題を5つ以内に整理する。
4.統合思考の活用：複数の課題を同時に解決できる包括的な課題を見つける。
5.アナロジー思考・転換思考の応用：既存の知識や他分野のモデルを参考に、新しい解決
策を導く。

創造的課題解決との関係
課題創造は、TRIZやUSITなどの体系的手法とも関連します。これらは技術・非技術分野を
問わず、現状と理想のギャップを分析し、新しいアイデアを導出するための方法論です。
また、課題の抽象化や統合思考を通じて、個別の問題を包括的に捉え、より大きな価値を
生み出すことが可能です。

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学+1

実践的意義
課題創造は、新規事業開発や商品開発だけでなく、日常業務や生活の改善にも応用できま
す。正しい課題を設定することで、解決策の幅が広がり、創造性の質が向上します。つま
り、課題創造は**「問いの質」を高めることで、創造的成果を最大化する思考プロセス
**と言えます。

Note+1
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課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新たな価値を
生み出すための課題を定義・発見するプロセスです。

課題創造の基本概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、「何を作るか」より
先に「なぜそれを作るのか」を明確にする行為です。現状
の不満や違和感を抽出し、それを理想の状態と比較して課
題の輪郭を描くことで、解決すべき本質的な問いを見つけ
ます。課題は、個人や社会に影響を与える価値があり、自
分が影響できる範囲で設定されることが重要です。

Note

課題創造の方法
課題創造のプロセスは、以下のステップで進められます：

Note+1
1.違和感の認識：「なんかうまくいかない」「しっくりこ
ない」といったモヤモヤを無視せず言語化する。
2.理想の未来の具体化：数値や行動で表現できるレベルま
で理想を描き、現状との差を明確にする。
3.課題の構造化：理想に届かない原因を分解し、サブ課題
を5つ以内に整理する。
4.統合思考の活用：複数の課題を同時に解決できる包括的
な課題を見つける。
5.アナロジー思考・転換思考の応用：既存の知識や他分野
のモデルを参考に、新しい解決策を導く。

創造的課題解決との関係
課題創造は、TRIZやUSITなどの体系的手法とも関連します。
これらは技術・非技術分野を問わず、現状と理想のギャッ
プを分析し、新しいアイデアを導出するための方法論です。
また、課題の抽象化や統合思考を通じて、個別の問題を包
括的に捉え、より大きな価値を生み出すことが可能です。

JAIST 北陸先端科学技術大学院大学+1

実践的意義
課題創造は、新規事業開発や商品開発だけでなく、日常業
務や生活の改善にも応用できます。正しい課題を設定する
ことで、解決策の幅が広がり、創造性の質が向上します。
つまり、課題創造は**「問いの質」を高めることで、創造
的成果を最大化する思考プロセス**と言えます。

Note+1
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=653e14d69636dc7677bfa0c026bd9730841cfdd73aff0cb55c5d28780b9d9baaJmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly9ub3RlLmNvbS95b25lbXVzYW4vbi9uMzBiZGM3ODFhNzRi&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=653e14d69636dc7677bfa0c026bd9730841cfdd73aff0cb55c5d28780b9d9baaJmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly9ub3RlLmNvbS95b25lbXVzYW4vbi9uMzBiZGM3ODFhNzRi&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ad378a2fb558ba7bc0035419cd64fe3eee9a6f93a29945ce438455b6c19a29f0JmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuamFpc3QuYWMuanAvZm9rY3MvcGFwZXJzL0dfcGFwZXJfTmFrYWdhd2FfcG9zdC5wZGY&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ad378a2fb558ba7bc0035419cd64fe3eee9a6f93a29945ce438455b6c19a29f0JmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuamFpc3QuYWMuanAvZm9rY3MvcGFwZXJzL0dfcGFwZXJfTmFrYWdhd2FfcG9zdC5wZGY&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=653e14d69636dc7677bfa0c026bd9730841cfdd73aff0cb55c5d28780b9d9baaJmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly9ub3RlLmNvbS95b25lbXVzYW4vbi9uMzBiZGM3ODFhNzRi&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=653e14d69636dc7677bfa0c026bd9730841cfdd73aff0cb55c5d28780b9d9baaJmltdHM9MTc3OTMyMTYwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=25ae67d3-1e01-6168-1c1f-70b31f5960d8&psq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&u=a1aHR0cHM6Ly9ub3RlLmNvbS95b25lbXVzYW4vbi9uMzBiZGM3ODFhNzRi&ntb=1


課題創造 - 検索 2026/7/31 2026/8/3

課題創造とは、現状と理想のギャップを明確化し、新たな
問いや解決すべき課題を発見する能力であり、単なる問題
解決を超えた創造的思考の基盤です。

課題創造の基本概念
課題創造は、単に既存の問題を解決するのではなく、「何
を作るか」より先に「なぜそれを作るのか」を明確にする
プロセスです。現状の課題や違和感を抽出し、理想の未来
とのギャップを構造的に分析することで、新しい課題を定
義します。良い課題には、解く価値があるか、社会や自分
に影響を与えるか、そして自分が影響できる範囲にあるか
という条件があります 。

課題創造の方法
課題創造のプロセスは以下のステップで進められます：
１．違和感の認識：「なんかうまくいかない」「しっくり
こない」といったモヤモヤを無視せず言語化する。
２．理想の未来の具体化：数値や行動で表現できるレベル
まで理想を落とし込み、現状との差を明確にする。
３．課題の輪郭化：理想に届かない原因を構造的に分解し、
解決すべき課題を特定する。
４．課題の抽象化と統合：個別の課題を分解するのではな
く、周辺の課題を包括してより大きな課題を設定する。
５．創造的思考法の活用：統合思考、アナロジー思考、転
換思考などを組み合わせ、課題に対する多角的な解決策を
模索する 。

教育・実践への応用
筑波大学のSTEAMリーダーシッププログラムでは、課題創
造力を課題発見力と創造的思考力の両面から育成します。
受講者は幅広い知識と学問の最先端を学び、主体的に物事
を捉え、社会や組織に変革をもたらす能力を養います。プ
ログラムでは、少人数制での実践的学習や産官学連携を通
じて、課題創造力を実務に応用する力も身につけます。

まとめ
課題創造は、単なる問題解決ではなく、新しい問いを発見
し、価値ある課題を定義する能力です。個人や組織が持続
的に成長し、社会に影響を与えるためには、課題創造力を
高めることが不可欠であり、教育やビジネスの現場での実
践が推奨されます
cclabs.co.jp cclabs.co.jp+2。

課題創造 - 検索 2026/8/6､7 2026/9/11,13､14､15課題創造 - 検索

課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新たな問
いや課題を発見して解決策を導く思考プロセスです。

課題創造の定義と目的
課題創造は単なる問題解決ではなく、「何を作るか」
より先に「なぜそれを作るのか」を明確にする行為で
す。理想と現実のギャップを正確に把握し、曖昧な悩
みを構造化された問いに変換することで、創造的な解
決策の幅を広げます。良い課題には、解く価値がある
か、社会や自分に影響を与えるか、そして自分が影響
できる範囲にあるかという条件があります（課題の輪
郭を描くことが重要）。

方法論
課題創造のプロセスは、以下のステップで進められま
す：
１．違和感の認識：「なんかうまくいかない」「しっ
くりこない」といった感覚を無視せず言語化する。
２．理想の未来の具体化：数値や行動で表現できるレ
ベルまで落とし込み、現状との差を明確にする。
３．課題の構造的分解：なぜ理想に届かないのかを分
析し、課題の本質を特定する。
４．問いの再定義：課題を解決可能な問いに変換し、
創造的な解決策の基盤を作る 。

教育・実務での応用
筑波大学のSTEAMリーダーシッププログラムでは、課
題創造力を課題発見力と課題解決力の先にある能力と
して育成します。受講者は幅広い知識と学問の最先端
を学び、主体的に物事を捉え、社会変革に貢献できる
人材を目指します 。

また、株式会社課題創造研究所では、理工学や人文社
会科学の視点を活用し、ユーザーパースペクティブや
規制科学など多角的な視点から課題創造を実践してい
ます cclabs.co.jp cclabs.co.jp+1。

まとめ
課題創造は、単なる問題解決ではなく、「正しい課題
を定義すること」自体が創造の起点です。現状と理想
の差を見極め、構造化された問いを設定することで、
個人や組織がより効果的に新しい価値を生み出すこと
が可能になります 。

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lcrp=EgRlZGdlKgcIABBFGMIDMgcIABBFGMIDMgsIARDsBxiPARjqAjILCAIQ7AcYjwEY6gIyCwgDEOwHGI8BGOoCMgsIBBDsBxiPARjqAjILCAUQ7AcYjwEY6gIyCwgGEOwHGI8BGOoCMgsIBxDsBxiPARjqAtIBCjIxMjg3N2owajeoAgiwAgE&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=61a0df1ceb9c4115961cf74db5e0b8e1&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEAyBggJEAAYQNIBCDU2NzVqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=92043802f77a484d8f18163eb7ea5124&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEAyBggJEAAYQNIBCDUxNTBqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531


課題創造 - 検索

課題創造とは、既存の問題を解くのではなく、未来に向けて「取り組むべき課題そのものを新しく設定し創り出す」思
考・行動プロセスです。 これは株式会社課題創造研究所が定義する概念で、VUCA時代に必要な「未来を構想する力」と
して注目されています。

課題創造の基本概念
●問題解決（Problem Solving）：過去や現在の「マイナス」をゼロに戻す行為。既存の問題に対して最適解を探す。
●課題創造（Issue/Agenda Creation）：未来の理想状態（ToBe）から逆算し、「何に取り組むべきか」を新しく定義す
る行為。ゼロからプラスを生み出す創造的活動。

課題創造が求められる背景
●現代は VUCA（変動性・不確実性・複雑性・曖昧性） の時代。
●過去の延長線上の問題解決は陳腐化しやすく、正解が存在しない「未体験の課題」が増加。
●組織や個人は「レールを走る人」ではなく「レールを敷く人」になる必要がある。

課題創造のプロセス（代表的な例）
黒澤修一氏の提言や創造的問題解決（CPS）の考え方を踏まえると、課題創造は以下の流れで進むことが多いです。
1. 問いを立て直す ●例：「どう既存顧客を守るか」→「未来の顧客は誰で、何を求めるのか」

●表面的な問題ではなく、本質的な問いを設定する。
2. 未来（ToBe）を描く ●5年後・10年後の理想状態を具体的に構想する。

●その未来から逆算して「今取り組むべき課題」を設定する。
3. 本質的なギャップを定義する

●なぜ問題が発生し続けるのかを深掘りし、組織構造・文化・哲学のレベルまで検討する。
4. 課題を創造する ●新しい価値、顧客像、ビジネスモデルを踏まえ、未来に必要な課題をゼロから設定する。

●CPSの「課題明確化」プロセスとも整合する。

課題創造の具体例（概念的）
●「AI普及後の社会で企業は何をもって存在意義を示すか」
●「未来の顧客が求める価値とは何か」
●「理想の社会インフラを実現するために必要な新しいモビリティ課題は何か」 cclabs.co.jp cclabs.co.jp

課題創造の意義
●唯一無二の競争優位性：問題解決能力はコモディティ化しやすいが、課題創造能力は代替困難。
●イノベーションの源泉：新しい課題設定が新しい価値創造につながる。
●組織の未来戦略の基盤：変化に追い越される前に自ら変化を創る姿勢が不可欠。

関連するフレームワーク
●CPS（Creative Problem Solving）：拡散思考と収束思考を使い、課題の明確化からアイデア生成まで体系化した手法。
課題創造の初期段階に有効。
●デザイン思考
顧客視点で未来の価値を構想する点で課題創造と親和性が高い。

まとめ
課題創造とは、未来の価値を起点に「取り組むべき課題を新しく創り出す」行為であり、VUCA時代の生存戦略として企
業・個人に求められる重要な能力です。

2026/9/16

同じものです

https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=cb3853c4f995408b9527a7feee92d1bf&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEAyBggJEAAYQNIBCDQ5NzNqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531


課題創造とは、既存の「問題解決」ではなく、未来に向けて取り組むべき新しい課題（Issue/
Agenda）を自ら発見し定義し、創り出すプロセスのことです。 これは株式会社課題創造研究所
が体系的に定義しており、VUCA時代に必要な「未来を構想する力」として注目されています 。

課題創造の基本的な意味
問題解決（Problem Solving）
過去に発生したマイナスをゼロに戻す行為
正解が存在することが前提
課題創造（Issue/Agenda Creation）
未来に向けて「何に取り組むべきか」を自ら設定する行為
正解が存在しない状況で問いを立て直す
未来の理想像（ToBe）から逆算して課題を定義する
VUCA時代の生存戦略として重要視される

株式会社課題創造研究所による定義
課題創造研究所は、課題創造を独自概念として体系化し、以下のような関連概念を提示しています：

顕在概念・潜在概念・深部潜在概念
概念平面、概念の棚
創造の定義、課題の定義
これらは「課題創造とは（第1〜3版）」として整理されています cclabs.co.jpcclabs.co.jp。

課題創造が求められる背景
現代は VUCA（変動性・不確実性・複雑性・曖昧性） の時代であり、

過去の延長線上の問題はすぐ陳腐化する
正解が存在しない「やっかいな問題（Wicked Problems）」が増加
組織は「レールを走る」から「レールを敷く」役割へ転換
といった理由から、課題創造がリーダーシップの中心能力となっています 。

課題創造の具体的プロセス
問いを立て直す
例：「顧客を守る」→「未来の顧客は誰で、何を求めるか」
未来像（ToBe）を描く
5〜10年後の理想状態を設定
本質的なギャップを定義する
表面的な問題ではなく、構造・文化・哲学レベルの課題を抽出
新たなアジェンダを創造する
組織の存在意義や価値を再定義する課題を設定

研究分野における課題創造
デザイン学研究でも「課題創造こそが研究を面白くする」とされ、
研究者が自ら課題を設定することが創造性の源泉であると論じられています 。

まとめ
課題創造とは、未来を主体的に形づくるために「取り組むべき課題そのものを創り出す」行為であり、現代の不確実な環境に
おいて最も重要な思考能力の一つとされています。

課題創造 - 検索 2026/9/17､18

同じものです

やっと弊社
が定義した概
念が紹介して
もらえるよう
になりました

https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=cb3853c4f995408b9527a7feee92d1bf&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEAyBggJEAAYQNIBCDQ5NzNqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531


「課題創造」の2026年9月19､20､23､24日の の検索結果

左右の順番
が逆で、
すみません！

やっと弊社
が定義した概
念が紹介して
もらえるよう
になりました



課題創造 - 検索

課題創造とは、既存の「問題解決」ではなく、未来に向けて取り組むべき新しい課題
（Issue/Agenda）を自ら発見・定義し、価値を生み出すための思考プロセスを指します。 これは、
株式会社課題創造研究所が体系化している概念であり、VUCA時代に必要な「未来を構想する
力」として注目されています。

課題創造の基本概念
課題創造は、単なる問題解決（Problem Solving）とは異なり、以下の特徴を持ちます。

・未来志向：5年後・10年後の理想状態（ToBe）から逆算して課題を設定する。
・問いの再設定：既存の問いを疑い、「本当に取り組むべき問い」を自ら作り直す。
・本質的なギャップの発見：表面的な問題ではなく、構造的・文化的な根源にある課題を見抜く。
・価値創造型アプローチ：マイナスをゼロに戻すのではなく、ゼロからプラスを生み出す。

課題創造が求められる背景
現代は VUCA（変動性・不確実性・複雑性・曖昧性） の時代であり、過去の延長線上の問題解決
では限界があります。

・過去の成功体験が通用しない
・正解が存在しない「Wicked Problems」が増加
・企業は「レールを走る」から「レールを敷く」役割へ転換が必要
マッキンゼーも、未来を構想し課題を創る力が企業の生存戦略になると指摘しています。

株式会社課題創造研究所における定義
課題創造研究所は「課題創造」を独自概念として体系化しています。
主な関連概念：

・顕在概念・潜在概念・深部潜在概念
・概念平面、概念の棚
・創造の定義、発想法
これらを用いて、未来社会の課題発見と価値創造を支援しています。

課題創造のプロセス（一般的モデル）
・現状の問いを疑う
・未来の理想像（ToBe）を描く
・未来と現在のギャップを分析する
・本質的な課題を定義する
・課題を解決するための新しい価値を構想する

課題創造がもたらす効果
・組織のイノベーション力向上
・変化に先回りした戦略構築
・個人の思考力・洞察力の強化
・既存の枠組みを超えた価値創造

課題創造は、未来を主体的にデザインするための思考法であり、変化の激しい時代において企
業・個人の競争優位性を高める重要なアプローチです。

2026/9/26,27,28､30 2026/10/1､3､9

同じものです

https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=f7f3acec12fe4fb9b29db68642b7d0b4&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEAyBggJEAAYQNIBCDQ3MDJqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531


課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索

課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索

課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=a2e90a1051e941e8aeb2c6219ceb098d&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEDSAQg1NTU1ajBqN6gCCLACAQ&FORM=ANSPA1&PC=U531&source=chrome.ob
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=ad011371f989b540&ei=wOYGaubLDsin2roPp4fU0QE&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwjmq-vz_LqUAxXIk1YBHacDNRoQ4dUDCBI&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5InHdQxBRYmnFwAngBkAEAmAFioAGDDaoBAjIyuAEDyAEA--AoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&sca_esv=752e42c8dd77a4f4&source=hp&ei=slUNaoCAGaWC2roPusPM0Qs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1jwhFSZiHuoQ15Owi0E3mkfWGxKZJ8&ved=0ahUKEwiAoYbHn8eUAxUlgVYBHbohM7oQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzlibXpgKDjgajjga8yBRAAGIAEMggQABiABBiiBDIIEAAYiQUYogQyBRAAGO8FSL5FUMcTWPE9cAF4AJABAJgBaKAB-gqqAQQxNS4yuAEDyAEA-AEBmAISoALXC6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAhAQABiABBiKBRgEGLEDGIMBwgIHEAAYgAQYBMICDRAAGIAEGAQYsQMYgwHCAgoQABiABBgEGLEDwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHpgDBPEFwsPBAhJ4C3eSBwQxNi4yoAfbJ7IHBDE1LjK4B9ILwgcGMC43LjExyAdCgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&form=ANSPH1&refig=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&pc=U531&pqlth=0&assgl=7&sgcn=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&qs=HS&sgtpv=HS&smvpcn=0&swbcn=10&sctcn=0&sc=10-0&sp=3&ghc=0&cvid=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&clckatsg=1&hsmssg=0
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&sca_esv=a6c9456d4d009e8b&source=hp&ei=JmQNauGFJYHd2roPxYOfoAs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1yNjj_WblouLEb3jCYngzeuw1X_yd6&ved=0ahUKEwjhsLirrceUAxWBrlYBHcXBB7QQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhXoqrLpoYzlibXpgKDjgIDlrprnvqkyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIkFGKIESK5GUIIOWNNBcAF4AJABAJgBWaAB2guqAQIyMLgBA8gBAPgBAZgCFaAC8QyoAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICBxAAGIAEGATCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHsICBRAhGKABmAME8QWn7k8er0f4mpIHAjIxoAfZK7IHAjIwuAfsDMIHCDAuMi4xOC4xyAdpgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&cvid=6149903dc29e4d23a8fbc23d5168ebe0&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQNIBCDU2NDdqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&sca_esv=299cb249154be739&source=hp&ei=3M_-aYOxE8_e2roPm9aj2Q8&iflsig=AFdpzrgAAAAAaf7d7D9ng4rhKaMZPieagb85iZDio1KW&ved=0ahUKEwiDj875xauUAxVPr1YBHRvrKPsQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzjgZ3jgYbjgZ7jgYYyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBDIFEAAY7wVI1UdQnR5YmT1wAXgAkAEAmAFOoAG4BqoBAjEyuAEDyAEA-AEBmAINoAKhB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgXGLEDwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF5gDBvEFaOTEfNxfDjaSBwIxM6AHrx-yBwIxMrgHmwfCBwYyLTExLjLIB1GACAE&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND
https://www.bing.com/copilotsearch?q=ai+%e3%81%ab%e3%82%88%e3%82%8b+%e6%a6%82%e8%a6%81+%e6%af%8e%e5%9b%9e+%e9%81%95%e3%81%86&form=CSBRAND


課題創造とは 2026/5/19以前（詳細不明）
課題創造とは - 検索

2026/5/19以前（詳細不明）

2026/5/20

https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&form=CSBRAND
https://www.bing.com/search?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&FORM=QSRE9


課題創造とは - 検索
2026/10/4､5､6､9

課題創造とは、現状と理想のギャップを見つけ、そのギャップを埋めるために“新しい課題そのものを
生み出す”思考プロセスであり、課題解決より前段の創造的な活動を指します。 株式会社課題創造研
究所では、課題創造を独自概念として定義し、概念の発見・探索・発明と関連づけて説明しています。

課題創造の基本的な意味
課題創造は「課題を見つける」だけでなく、
まだ誰も気づいていない論点・テーマを創り出す行為を指します。
検索結果では、課題創造研究所が以下の関連概念を提示しています：
発見・探索・発明・改良・創作などの思考プロセス
顕在概念・潜在概念・深部潜在概念といった“概念の層”の理解
これらは、課題創造が単なる問題発見ではなく、
新しい価値や視点を生み出す創造的行為であることを示しています。

課題創造と「課題解決」「課題形成」との違い
課題創造は、よく似た概念と混同されやすいため、違いを整理します。
1. 課題創造
まだ存在しない課題を“創り出す”
新しい価値・視点・論点を生む
創造性・発想力が中心
例：顧客が気づいていない潜在ニーズを見つけ、新しいテーマを設定する
2. 課題解決
既に設定された課題を解決する能力
現状と理想のギャップを埋めるプロセス
分析・原因特定・解決策立案が中心
例：業務効率が低い原因を分析し改善策を実行する
3. 課題形成
問題を「行動できる課題」に言い換えるプロセス
問題 → 課題（取り組むべきテーマ）への変換
改善活動の土台づくり
例：残業が多い → 「作業手順の標準化に取り組む」

課題創造が重要な理由
現代のビジネス環境では、課題解決だけでは不十分で、
“何を課題とするか”を自ら創り出す力が求められています。
理由としては：
市場変化が速く、既存課題だけでは競争力が維持できない
顧客の潜在ニーズを捉える必要がある
イノベーションの源泉が「新しい課題設定」にある
課題解決が「守り」だとすれば、
**課題創造は“攻めの思考”**と言えます。

課題創造を高めるための要素
課題創造には、創造性に関する要素が深く関わります。
創造的思考の特徴として、以下が挙げられます：
独自の視点で物事を見る力
柔軟性のある発想
既存の枠組みにとらわれない思考
新しい価値を生み出す実現力
これらは、課題創造の基盤となる能力です。

まとめ
課題創造とは、
現状の延長線ではなく、新しい価値や視点を生み出すために“課題そのものを創り出す”行為です。
課題解決や課題形成と異なり、
未来の可能性を切り開く創造的な思考が中心となる点が特徴です。

同じものです

https://www.bing.com/search?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&qs=HS&pq=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&sk=HS1&sc=12-4&cvid=7FC94CA8B0C84E01AA15474E9B35CCB8&FORM=QBRE&sp=2&lq=0


課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索

課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索

課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=a2e90a1051e941e8aeb2c6219ceb098d&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEDSAQg1NTU1ajBqN6gCCLACAQ&FORM=ANSPA1&PC=U531&source=chrome.ob
https://www.bing.com/search?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&FORM=QSRE9
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=ad011371f989b540&ei=wOYGaubLDsin2roPp4fU0QE&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwjmq-vz_LqUAxXIk1YBHacDNRoQ4dUDCBI&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5InHdQxBRYmnFwAngBkAEAmAFioAGDDaoBAjIyuAEDyAEA--AoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&sca_esv=752e42c8dd77a4f4&source=hp&ei=slUNaoCAGaWC2roPusPM0Qs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1jwhFSZiHuoQ15Owi0E3mkfWGxKZJ8&ved=0ahUKEwiAoYbHn8eUAxUlgVYBHbohM7oQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzlibXpgKDjgajjga8yBRAAGIAEMggQABiABBiiBDIIEAAYiQUYogQyBRAAGO8FSL5FUMcTWPE9cAF4AJABAJgBaKAB-gqqAQQxNS4yuAEDyAEA-AEBmAISoALXC6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAhAQABiABBiKBRgEGLEDGIMBwgIHEAAYgAQYBMICDRAAGIAEGAQYsQMYgwHCAgoQABiABBgEGLEDwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHpgDBPEFwsPBAhJ4C3eSBwQxNi4yoAfbJ7IHBDE1LjK4B9ILwgcGMC43LjExyAdCgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&sca_esv=a6c9456d4d009e8b&source=hp&ei=JmQNauGFJYHd2roPxYOfoAs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1yNjj_WblouLEb3jCYngzeuw1X_yd6&ved=0ahUKEwjhsLirrceUAxWBrlYBHcXBB7QQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhXoqrLpoYzlibXpgKDjgIDlrprnvqkyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIkFGKIESK5GUIIOWNNBcAF4AJABAJgBWaAB2guqAQIyMLgBA8gBAPgBAZgCFaAC8QyoAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICBxAAGIAEGATCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHsICBRAhGKABmAME8QWn7k8er0f4mpIHAjIxoAfZK7IHAjIwuAfsDMIHCDAuMi4xOC4xyAdpgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&cvid=6149903dc29e4d23a8fbc23d5168ebe0&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQNIBCDU2NDdqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&sca_esv=299cb249154be739&source=hp&ei=3M_-aYOxE8_e2roPm9aj2Q8&iflsig=AFdpzrgAAAAAaf7d7D9ng4rhKaMZPieagb85iZDio1KW&ved=0ahUKEwiDj875xauUAxVPr1YBHRvrKPsQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzjgZ3jgYbjgZ7jgYYyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBDIFEAAY7wVI1UdQnR5YmT1wAXgAkAEAmAFOoAG4BqoBAjEyuAEDyAEA-AEBmAINoAKhB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgXGLEDwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF5gDBvEFaOTEfNxfDjaSBwIxM6AHrx-yBwIxMrgHmwfCBwYyLTExLjLIB1GACAE&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND
https://www.bing.com/copilotsearch?q=ai+%e3%81%ab%e3%82%88%e3%82%8b+%e6%a6%82%e8%a6%81+%e6%af%8e%e5%9b%9e+%e9%81%95%e3%81%86&form=CSBRAND


2026/5/19課題創造 定義 - 検索

課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新しい
解決策やアイデアを生み出すための課題を設定する
プロセスです。
課題創造の基本概念
課題創造は単なる問題解決ではなく、「何を作るか
」より先に「なぜそれを作るのか」を明確にする行
為です。現状の課題や違和感を抽出し、理想の状態
とのギャップを構造的に分析することで、新しいア
イデアや解決策の出発点を作ります。このプロセス
では、課題を具体的に描き、誰が、いつ、どこで、
何に困っているかを明確にすることが重要です。

Note
創造的課題との関係
創造的課題とは、既存の枠にとらわれず、新しいア
イデアや解決策を生み出すためのテーマや問題を指
します。教育やビジネスの場で活用され、個人やチ
ームが独自の経験や知識を活かして多様なアプロー
チを試す環境を提供します。 kotobasta.com

課題創造の特徴
1.価値のある課題設定：解く価値があり、社会や自
分に影響を与える課題であること。
2.具体性：理想と現実の差を数値や行動で表現し、
課題の輪郭を明確にすること。
3.構造的理解：課題を分解し、サブ課題を整理する
ことで解決策の幅を広げること。 1
4.

1 ソース
実務・教育での応用
課題創造は、学生の学習やチームのプロジェクトに
おいて、単なる答え探しではなく、思考の質を高め
る訓練として活用されます。例えば、新商品開発や
未解決問題へのアプローチでは、課題創造を通じて
多角的な視点や独自のアイデアを引き出すことが可
能です。 kotobasta.com

まとめ
課題創造は、現状の問題を単に解決するのではなく
、理想とのギャップを見極め、新しい価値を生み出
すための課題を設定するプロセスです。これにより
、教育・ビジネス・研究などさまざまな分野で創造
的な成果を導く基盤となります。 cclabs.co.jp+2
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「課題創造」とは、世の中にまだ顕在化していな
い、または誰も気づいていない「根本的な課題（
真因や潜在ニーズ）」を自ら見つけ出し、定義す
るプロセスのことです。単に与えられた問題を解
決する「課題解決」とは異なり、新たな価値を生
み出す源泉となります。 [1, 2, 3]

課題解決と 課題創造の違い

注目される背景

変化の激しい現代社会では、既存の技術や正
解を求めるだけではイノベーションを生み出すこ
とが困難になっています。ユーザー自身も言語
化できていないニーズ（潜在ニーズ）を先回りし
て発見し、新しいビジネスや価値基準を自ら作
り出すために、課題創造の能力が重要視されて
います。

課題創造を構成するステップ

1.観察と共感：ユーザーの行動や社会の動きを
深く観察し、隠れた感情や不満を見つける。

2.問いの再定義：得られた情報から「そもそも何
が問題なのか？」を根本から問い直す。

3.ビジョン化：ありたい姿（理想）を描き、解決す
べき新しい課題として言語化する。

2026/5/20
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課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です
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課題創造とは
「課題創造」とは、株式会社 課題創造研究所が提唱する概念で、現状を把握・分析し、問題
を見つけていく力を指します。この力は、特に「潜在型」の問題を見つけることに重点を置
いており、周囲と差別化するために必要とされています。課題発見力を高めるためには、日
常を日常と捉えずに、何か問題があるはずと考えることが重要です。
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課題創造とは、現状の課題を発見・分析し、新
たな課題や解決の方向性を意図的に生み出すプ
ロセスです。

課題創造の基本概念
「課題創造」は、単なる問題解決や課題発見と
は異なり、既存の状況や経験を基にして新しい
課題や目標を構想する活動を指します。株式会
社課題創造研究所では、この概念を企業や組織
の戦略的思考に応用し、未来志向の課題設定や
イノベーション創出の基盤として位置づけてい
ます cclabs.co.jp cclabs.co.jp +1。

想像との関係
心理学的に「想像（ソウゾウ）」は、過去の経
験を材料にして現実には存在しない新しい心像
を創造する能力を指します。課題創造では、こ
の想像力を活用して、現状にはない課題や解決
策を思い描き、具体的な行動や戦略に落とし込
むことが重要です

実務的応用
課題創造は、企業の研究開発や戦略立案、教育
現場などで活用されます。例えば、新製品開発
や社会課題への対応において、単に既存の問題
を解決するのではなく、潜在的な課題を見つけ
出し、新しい価値や方向性を設計することが求
められます cclabs.co.jp cclabs.co.jp +1。

まとめ
●課題創造は、問題解決の前段階としての「新
しい課題の発見・設定」を含むプロセスです。
●想像力を駆使して、現実には存在しない課題
や解決策を構想します。
●企業や研究開発、教育など幅広い分野で、未
来志向の戦略やイノベーション創出に活用され
ます。
このように、課題創造は単なる問題解決ではな
く、未来を見据えた新しい課題の設計と実現を
目的とした思考・行動の枠組みです。

課題そうぞう - 検索 2026/8/6

課題そうぞう - 検索 2026/9/13､14､15

課題創造とは、現状と理想の差を明確にし、新たな課題
を発見・設定する思考プロセスです。

概要
「課題創造」は株式会社課題創造研究所が提唱した造語
で、単なる課題解決や課題発見に先立つプロセスとして
位置づけられています cclabs.co.jp cclabs.co.jp。
従来の「問題解決」では既存の課題に対応するのに対し、
課題創造はまだ明確になっていない課題や潜在的な課題
を見つけ出すことを目的としています
cclabs.co.jp cclabs.co.jp。

課題創造の意義
課題創造のプロセスでは、まず現状の違和感や不満、モ
ヤモヤを言語化し、理想の状態を具体的に描きます 。
この差分が「課題の輪郭」となり、解決策の幅を広げる
基盤となります。良い課題には以下の条件があります：
●解く価値があるか
●自分や社会に影響を与えるか
●自分が影響できる範囲に設定されているか
●誰が・いつ・どこで・何に困っているかが具体的に描
けるか

実務での活用
課題創造は企業や組織での戦略立案、商品開発、業務改
善などに応用されます。例えば、パンデミック下でのワ
クチン開発では「安全に・早く・世界中に届ける仕組
み」という課題設定を行ったことで、解決策の幅が広が
りました。また、課題創造研究所では、再現可能なス
テップとして「違和感の言語化」「理想の未来の具体
化」「課題の構造的分解」などを提案しています。

企業情報
株式会社課題創造研究所は愛知県名古屋市に本社を置き、
2017年に設立されました。法人番号は3180001127953
で、従業員は1名です 。同社は課題創造の概念を用いた
コンサルティングや研究活動を行っています
cclabs.co.jp cclabs.co.jp+1。

課題創造は、単なる問題解決ではなく、新しい価値や改
善の可能性を見出すための思考法として、個人や組織の
戦略的思考に役立つ概念です。

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&form=ANSPH1&refig=69fece70d27049a8beb328b6105be47f&pc=U531&pqlth=0&assgl=6&sgcn=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&qs=HS&sgtpv=HS&smvpcn=0&swbcn=10&sctcn=0&sc=10-0&sp=1&ghc=0&cvid=69fece70d27049a8beb328b6105be47f&clckatsg=1&hsmssg=0
https://www.bing.com/search?q=%2b%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e3%81%9d%e3%81%86%e3%81%9e%e3%81%86&filters=rcrse:"1"&FORM=RCRE
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&cvid=b50ca059b09a464a84158d67b84715cf&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhA0gEINjIxM2owajeoAgCwAgA&FORM=ANSPA1&PC=U531


課題そうぞう - 検索 2026/9/20,23
課題そうぞう - 検索 2026/9/24

課題そうぞう - 検索
2026/9/26､27
2026/10/1
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課題しうぞう - 検索 2026/9/27
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2026/10/09課題そうぞう

課題創造の目的は、自ら価値ある問題を見つけ出し、未来に向けて新しい可能性や価値を生み出すための出発点をつくるこ
とにあります。

課題創造とは何か
課題創造（課題発見・課題設定）は、与えられた問題を解くのではなく、自分で「解くべき問い」をつくるプロセスです。
社会・組織・生活の中に潜むニーズや矛盾、未充足の価値を見つけ、それを「課題」として言語化する行為を指します。

課題創造の主な目的
1. 新しい価値やイノベーションを生み出すため
既存の問題解決だけでは、過去の延長線上の成果しか得られません。課題創造は、まだ誰も気づいていない価値を見つけ、
未来を切り開く起点になります。
2. 自律的に学び・行動するため
自分で課題を設定できる人は、指示待ちではなく主体的に動けます。教育現場でも「課題発見力」は重要な学習能力とされ
ています。
3. 本質的な問題に到達するため
表面的な問題ではなく、根本原因や構造的な課題を見抜くことで、効果的な解決策につながります。
4. 不確実な時代に対応するため
変化が激しい社会では、正解が決まっていない状況が多く、課題そのものを定義する力が競争力になります。

課題創造が重要とされる背景
社会課題の複雑化（環境、人口、技術など）
ビジネスの競争激化と差別化の必要性
AI時代における「人間にしかできない力」としての創造性
学習指導要領でも重視される「探究的な学び」

課題創造のプロセス（一般的な流れ）
観察・気づき：現場や生活の中の違和感を拾う
分析：背景・構造・利害関係を整理する
価値判断：どの問題が重要か、なぜ取り組むべきかを考える
課題の言語化：解くべき問いを明確にする

課題創造がもたらす効果
新規事業や研究テーマの創出
組織のイノベーション促進
学習者の主体性・探究心の向上
社会課題への深い理解と解決への貢献

まとめ
課題創造の目的は、未来をつくるための「問い」を生み出すことです。
問題解決が「答えを出す力」だとすれば、課題創造は「何を問うべきかを決める力」であり、現代において最も重要な能力
の一つといえます。

同じものです

https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e3%81%9d%e3%81%86%e3%81%9e%e3%81%86&FORM=CSSCOP


課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索

課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索
課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です
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課題創造 - Google 検索 課題創造 - Google 検索

課題創造（課題発見・設定）とは、現状を
分析して未知の問題や潜在的なニーズを見
出し、解決すべき具体的なテーマを自ら定
義する能力。単なる問題解決を超え、社会
に新しい価値やイノベーションをもたらす
「共感」「技術」「ビジネスモデル」の3
要素を掛け合わせる活動を指す。
主な視点と手法:
本質的アプローチ: 「誰のどのような困り
事か」に共感し、デザイン思考を用いて未
来のシナリオを描く。
構造的理解: 「問題」と「課題」の連鎖
（問題に対処するための課題、課題遂行中
の問題）を理解し、根本にアプローチする。
創造的思考の向上: 知識のインプット、ゼ
ロベース思考、異分野の知識の組み合わせ、
そして「質問力」を磨くことが重要。
具体的には、筑波大学の「課題創造学」プ
ログラムや、経済産業省が提唱する「次世
代リーダーのための創造的思考力トレーニ
ング」などを通じて、このスキルを習得す
る動きがある。

課題創造 - Google 検索

課題創造（課題発見）とは、表面的な問題解決を超え、本質的な
「問い」を自ら立てて新たな価値や解決策を生み出す力です。
VUCA時代において、AIや地域課題に対応するため、Why（なぜ）
を問う自問自答、多角的な視点、そして「もしも〜だったら」と
いうシミュレーション思考が重要となります。

主なポイント・手法
「問い」を立てる力: 「What（何を）」より「Why（理由・背
景）」を問うことで、深層にある真の課題を見極める。
創造的アプローチ: 既存の枠組みに捉われず、美術やデザインの
視点、多角的な情報インプットから本質を見抜く。
仮定のシミュレーション: 「もし予算が無限だったら？」「もし
法律が違ったら？」と想定し、制約を取り払う。
行動と価値創造: 筑波大の「課題創造学」のように、専門性×協
働で現場の課題発見能力を育成する動きがある。

ビジネス・社会への応用
新規事業開発: 300ページの提案書より、1つの本質的なコンセプ
ト（例：電気自動車）の方が議論を呼び、創造につながる。
社会課題解決: 地方創生やAI活用など、正解がない環境下でのビ
ジョン設定に必須。

この能力は、創造力を鍛えるトレーニングや、多角的な視点を持
つことで誰でも向上させることが可能です

VUCA時代 - 検索

VUCA時代とは、**変動性（Volatility）、不確実性
（Uncertainty）、複雑性（Complexity）、曖昧性（Ambiguity）**
の4つの要素を指し、急速に変化する現代社会を表します。この時
代では、企業や個人は予測困難な環境に直面しており、柔軟で迅速
な対応能力が求められています。VUCAの概念は、1990年代の冷戦終
結後に生まれ、特にビジネスにおいては、予測不能な混迷を極めた
時代を示すために使われています

2026/5/19以前（詳細不明）

2026/5/19以前（詳細不明）

2026/5/19以前（詳細不明）

2026/5/19以前（詳細不明）

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=ad011371f989b540&ei=wOYGaubLDsin2roPp4fU0QE&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwjmq-vz_LqUAxXIk1YBHacDNRoQ4dUDCBI&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5InHdQxBRYmnFwAngBkAEAmAFioAGDDaoBAjIyuAEDyAEA--AoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=35224aa48104051e&source=hp&ei=Ph7saeSpHqPg1e8Ps5KZ2Qs&iflsig=AFdpzrgAAAAAaewsTgMigY-UJMlEf4BKFUna6ZnSr8Et&ved=0ahUKEwjkwPSD8oeUAxUjcPUHHTNJJrsQ4dUDCBw&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgzoqrLpoYzlibXpgKAyBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgUQABiABDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5I-0JQvx5YnTxwAXgAkAEAmAFMoAGKB6oBAjEzuAEDyAEA-AEBmAIOoALzB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIHEAAYgAQYBMICChAAGIAEGAQYsQPCAhAQABiABBiKBRgEGLEDGIMBwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICChAAGIAEGBcYsQPCAgcQABiABBgXwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICCBAAGAQYHhgXwgIFEAAY7wXCAggQABiJBRiiBJgDBvEF7OjGaRdW_F2SBwIxNKAH0iKyBwIxM7gH7QfCBwYwLjMuMTHIB0qACAE&sclient=gws-wiz&sei=SB7saZnBKMzo1e8PpO3-wAc
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=254f3e790db52f40&ei=ZsPuaYCXGpSg0-kP37bb-AI&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwiA4sbo94yUAxUU0DQHHV_bFi8Q4dUDCBE&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yCBAAGAgYBxgeMggQABgIGAcYHkimQFC6C1iDNXAFeAGQAQCYAVSgAYYEqgEBN7gBA8gBAPgBAZgCDKAC_QTCAgoQABhHGNYEGLADwgIHEAAYgAQYBMICCBAAGIkFGKIEwgINEAAYgAQYigUYQxixA8ICChAAGIAEGIoFGEPCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAggQABgEGB4YF5gDAIgGAZAGCpIHAjEyoAflE7IHATe4B8oEwgcHMC4xLjUuNsgHYIAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.bing.com/search?q=VUCA%E6%99%82%E4%BB%A3&FORM=SSQNT1&PC=U531
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課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、まだ誰も気づいていない潜
在的なニーズや社会の歪みを見つけ出し、解決
すべき新しいテーマ（課題）として自ら定義す
る力です。単に与えられた問題を解決する「課
題解決」とは異なり、未来のありたい姿から逆
算して新しい価値を生み出す源泉となります。
[1, 2, 3, 4, 5]
課題創造を効果的に進めるためのプロセスや考
え方は以下の通りです。

💡 課題創造のプロセス

1.観察と洞察：顧客や社会の行動、感情の裏側
にある「本当の理由」を深掘りします。
2.目的の再定義：既存の常識を疑い、「なぜそ
れが必要なのか？」を根本から問い直します。
3.課題の言語化：発見したモヤモヤや違和感を、
誰もが共感できる「解決すべきテーマ」として
言葉にします。 [1, 2, 3]

🛠️ 課題を見つけるためのフレームワーク

•デザイン思考：共感（Empathize）から始め、
ユーザー中心の視点で潜在課題を抽出します。
•ジョブ理論：顧客がその商品やサービスを
「なぜ雇うのか？」という真の目的（用事）に
焦点を当てます。
•Whyの深掘り：ひとつの事象に対して「な
ぜ？」を5回繰り返し、本質的な原因にたどり
着く手法です。 [1, 2, 3, 4]

🏢 課題創造が求められる背景

成熟した現代社会では、目に見えるわかりやす
い問題はすでに解決されつくしています。これ
からのビジネスや地域社会においては、AIなど
のテクノロジーをパートナーとして活用しなが
ら、まだ言葉になっていない「隠れた不満」や
「未来の理想」を自ら創り出すことが不可欠で
す。 [1, 2, 3]

2026/5/20

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=d8d54bc98ea0488a&source=hp&ei=zswGaujrKZzs1e8P14HxmQI&iflsig=AFdpzrgAAAAAagba3ud62wUb06yoyhayS0dufZ_nASAI&ved=0ahUKEwjoivOU5LqUAxUcdvUHHddAPCMQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgzoqrLpoYzlibXpgKAyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBEj-LFCDEViDEXABeACQAQCYAU-gAU-qAQExuAEDyAEA-AEC-AEBmAICoAJbqAIKwgIKEAAYAxiPARjqApgDBPEFCgvsUQafY9uSBwEyoAe9AbIHATG4B1fCBwMyLTLIBwmACAE&sclient=gws-wiz&sei=1cwGaqqcOLXl1e8Pye322Qg
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=752e42c8dd77a4f4&source=hp&ei=A1INaqi3Ks62vr0Pv8XgoAk&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1gE1BOseoiw1b8pDUpYP0-Mf24XV4e&ved=0ahUKEwjoxMOFnMeUAxVOm68BHb8iGJQQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgzoqrLpoYzlibXpgKAyBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgUQABiABDIGEAAYBxgeMggQABgHGAQYHjIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIIEAAYCBgHGB4yCBAAGAgYBxgeSPU6UIUZWMs1cAF4AJABAJgBUaABpQeqAQIxM7gBA8gBAPgBAZgCDqACjgioAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICBxAAGIAEGATCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAg0QABiABBgXGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYFxixA8ICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF8ICBRAAGO8FwgIIEAAYiQUYogSYAwbxBQH4MsSR4dc9kgcCMTSgB6QisgcCMTO4B4cIwgcIMC4yLjEwLjLIB1CACAE&sclient=gws-wiz&sei=DlINarzAMLOAvr0Pw6TsGA
https://goodpatch.com/blog/product-value-solve-problem
https://schoo.jp/biz/column/780
https://www.youtube.com/watch?v=_WPHwTgeZ7c
https://www.agaroot.jp/corporation/column/problem-solving/
https://www.nec-businessintelligence.co.jp/pj_column/column_0013.html
https://bizzine.jp/article/detail/105
https://ldcube.jp/blog/innovation205
https://www.youtube.com/watch?v=xyCykOyzcXQ&t=52
https://www.bkmk.co.jp/blog/c123
https://toyokeizai.net/articles/-/447362?display=b
https://nomalartcompany.jp/column/2158
https://mbp-japan.com/tokyo/vcc-yasa/column/5200984/
https://www.youtube.com/watch?v=qyPNoIBz5Is
https://www.youtube.com/watch?v=_WPHwTgeZ7c
https://schoo.jp/biz/column/780


課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、既存のルールや顕在化しているニーズに対応するだけでなく、自ら
「ありたい姿」を描き、まだ誰も気づいていない本質的な課題を発見・定義するプロセス
です。 [1, 2, 3]
課題創造を実践するための主なステップは以下の通りです：
•現状分析と理想の定義：現状の把握にとどまらず、未来のビジョンや「ありたい姿」を明
確にする。
•本質的な原因の深掘り：「なぜ」を繰り返すことで、表面的な事象の裏にある隠れたメカ
ニズムを探る。
•多様な視点の導入：ユーザーの行動観察や、デザイン思考などを通じて、異質なアイデア
を掛け合わせる。 [1, 2, 3, 4, 5]
ビジネスや企画において、この課題創造力を高めるためのワークブックなどが経済産業省
から公開されています。

2026/5/20 課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、既存の課題を解決するだけでなく、「現状に対する違和感や、未来のありたい姿（理想）
から逆算して、自ら解くべきテーマや新たな価値を見出すこと」を指します。

課題創造を実践するための具体的なプロセスとアプローチは以下の通りです。
1. 課題創造のための3ステップ
•現状の分析と理想の定義: 現在の状況を把握し、「本当はどうあるべきか・どうしたいのか」という理想像を
言語化します。
•ギャップの特定: 理想と現実の間にある「差（ギャップ）」を明確にします。
•課題の定義: ギャップを埋めるために「解決すべき具体的なテーマ（課題）」を自ら設定します。

2026/5/21

課題創造に
ついてさら
に深掘りす
るために、
以下の項目
について教
えていただ
けますか？
•取り組まれ
ている業界
や職種
•課題を創造
したい対象
（商品、
サービス、
業務改善な
ど）
•現在抱えて
いるお悩み
や直面して
いる状況
状況に合わ
せて具体的
なアプロー
チをご提案
します。

2. ビジネスにおける重要性
•市場の成熟化: 顕在化したニ
ーズ（課題解決型）を満たすだ
けでは差別化が難しいため、顧
客自身も気づいていない潜在ニ
ーズを掘り起こす力が求められ
ます。
•イノベーションの創出: 既存
の枠組みにとらわれず、新しい
事業や価値（価値創造）を生み
出す源泉となります。

3. 課題創造力を高める習慣
•インプットと分析: 関連する
知識を積極的に集め、多角的な
視点で分析します。
•問いを立てる習慣: 「なぜ？
」「本当にこれしかないのか？
」と常に自問自答し、表層的な
事象の裏にある深層のメカニズ
ムを探ります。
•AIなどの外部ツールの活用: AI
などのテクノロジーをパートナ
ーとして活用し、思考の幅を広
げアイデアの量を増やすことも
有効です。

経済産業省の構想力を鍛えるガ
イドブックでは、次世代のリー
ダーシップに不可欠な創造的思
考力を養うワークブックが公開
されており、探求のヒントとし
て活用できます。

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=c2089994189242ce&source=hp&ei=BIENav3jAf2l2roPw8aVyQ4&iflsig=AFdpzrgAAAAAag2PFOAGt-xVRHe9m0VcGflU5ZbzmTlL&ved=0ahUKEwj99f7uyMeUAxX9klYBHUNjJekQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgzoqrLpoYzlibXpgKAyBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgUQABiABDIGEAAYBxgeMggQABgHGAQYHjIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIIEAAYCBgHGB4yCBAAGAgYBxgeSNY8ULEZWL40cAF4AJABAJgBUaABwAeqAQIxM7gBA8gBAPgBAZgCDqACqAioAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIHEAAYgAQYBMICDRAAGIAEGAQYsQMYgwHCAhAQABiABBiKBRgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAg0QABiABBgXGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYFxixA8ICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF8ICBRAAGO8FwgIIEAAYiQUYogSYAwTxBYNsg8FmbqDFkgcCMTSgB6UisgcCMTO4B6QIwgcIMC4xLjEyLjHIB1CACAE&sclient=gws-wiz
https://goodpatch.com/blog/product-value-solve-problem
https://solution.lmi.ne.jp/column/c404
https://www.agaroot.jp/corporation/column/problem-solving/
https://www.amazon.co.jp/%E3%83%93%E3%82%B8%E3%83%8D%E3%82%B9%E3%81%AE%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%82%92%E5%89%B5%E9%80%A0%E7%9A%84%E3%81%AB%E8%A7%A3%E6%B1%BA%E3%81%99%E3%82%8B-%E3%83%87%E3%82%B6%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%82%B7%E3%83%B3%E3%82%AD%E3%83%B3%E3%82%B0%E5%85%A5%E9%96%80-%E6%97%A5%E7%B5%8CBP%E3%83%A0%E3%83%83%E3%82%AF-%E6%97%A5%E7%B5%8C%E3%83%87%E3%82%B6%E3%82%A4%E3%83%B3/dp/4822235793
https://ldcube.jp/blog/innovation205
https://bizzine.jp/article/detail/105
https://solution.lmi.ne.jp/column/c404
https://www.agaroot.jp/corporation/column/problem-solving/
https://www.meti.go.jp/policy/economy/jinzai/souzousei_jinzai/pdf/10_workbook.pdf
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=f29349a61463d0ec&source=hp&ei=RVoOatuLB9fi2roPgMa6iQo&iflsig=AFdpzrgAAAAAag5oVbFM0L5DItgS32bjsunjbeErqf1y&ved=0ahUKEwibwqSHmMmUAxVXsVYBHQCjLqEQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=&sclient=gws-wiz&sei=YVoOaqiIAd6i2roP0K2D0A0
https://www.meti.go.jp/policy/economy/jinzai/souzousei_jinzai/pdf/10_workbook.pdf


課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、既存の枠にとらわれず、誰も気
づいていない潜在的なニーズや本質的な問題自らを
「発見・定義」するプロセスです。単なる「課題解
決」にとどまらず、イノベーションの源泉として、
社会やビジネスの新たな価値を生み出す力とされて
います。 [1, 2, 3]

課題創造を実践するためのアプローチ
現状に満足せず、新しい価値を形にするためには以
下のような思考や習慣が重要です。
•本質的なメカニズムの探求: 表層的な問題だけでな
く、その裏にある構造や「なぜそれが起きているの
か」を深掘りします。
•ありたい姿とのギャップ分析: 理想の状態を定義し、
現状との差分から本来取り組むべきテーマをあぶり
出します。
•インプットと視点の転換: 異なる分野の知識を組み
合わせたり、ユーザーの行動を多角的に観察して潜
在的な不満や欲求を見つけます。 [1, 2, 3, 4]

課題創造力を鍛えるためのヒント
この能力は特別な才能ではなく、日々の習慣や意識
的なトレーニングによって高めることが可能です。
•新しい発想法を学びたい方は、LDcube の解説記事
にて創造力を鍛える12の具体的な方法をご確認くだ
さい。
•ビジネスや日常生活において発想力を高めたい方
は、アチーブメントHRソリューションズ のコラム
を参考に環境作りからアプローチしてみましょう。
•概念についてさらに深く知りたい方は、課題創造
とは のサイトが参考になります。
•学術的なアプローチやリーダーシップに興味があ
る方は、筑波大学 STEAM リーダーシッププログラ
ム の取り組みをご覧ください。

2026/5/21
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課題創造（または課題創造型問題解決）とは、
現状の分析やありたい姿の模索を通じて、まだ
言語化されていない潜在的な問題や新たなテー
マを自ら発見・定義するプロセスです。既存の
課題を解決する「課題解決型」とは異なり、イ
ノベーションの源泉として重視されています。
[1, 2, 3]

💡 課題創造のプロセス

•現状の分析と構造化: 現状を正確に把握し、全
体の構造や隠れた歪みを見つけ出します。
•理想の定義: 目指すべき状態（ありたい姿）と
現状とのギャップを言語化し、解くべきテーマ
を再設定します。
•創造的思考: 既存の枠組みにとらわれず、多角
的な視点からアイデアを広げます。 [1, 2, 3, 4, 
5]

🚀 課題創造を鍛えるポイント

ビジネスや日常において課題創造力を高めるた
めには、日頃のインプットと思考の癖づけが重
要です。 [1]
•問いを立てる習慣: 「なぜこの問題が起きてい
るのか？」「そもそも本当に解決すべきなのは
何か？」と自問自答します。
•情報の接続: 異なる分野の知識を組み合わせる
ことで、新しい視点や解決策を生み出します。
[1, 2, 3]

課題創造の具体的な手法や発想法については、
創造力を鍛える12の具体的な方法と発揮しや
すい環境の作り方 や 創造力は鍛えられる！創
造力を身につける方法を解説 の記事が参考に
なります。また、体系的な理論については 課
題創造とは をご覧ください。 [1, 2, 3]
専門的なプログラムに興味がある方は、筑波大
学 STEAM リーダーシッププログラム などで実
践的なリーダーシップや課題創造学を学ぶこと
も可能です。 [1]

課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、誰にも気づかれていない
潜在的な問題や、これから迎える未来のニー
ズを自ら見つけ出し、解決すべきテーマ（課
題）として再定義するプロセスです。既存の
改善（課題解決）にとどまらず、新しい価値
やイノベーションの源泉となります。 [1, 2, 
3, 4]

💡 課題創造のプロセス

課題創造は、一般的に以下の4つのステップ
で進められます。 [1, 2]
•観察・インプット: ユーザーの行動や社会の
トレンドを広く観察し、常識や前提を疑う。
•本質の発見: 表層的な現象の裏にある「本当
の理由」や「真のニーズ」をあぶり出す。
•課題の定義: 「本来どうあるべきか（理
想）」と「現状」のギャップを明確なテーマ
として言語化する。
•価値の創出: その課題を解決するための新し
い製品、サービス、仕組みを構想する。 [1, 
2, 3, 4, 5, 6]

🛠️ 課題創造を鍛えるためのアクション

•「なぜ？」の深掘り: 日常の不満や疑問に対
して「なぜそうなるのか？」を繰り返し問い
かけ、本質を見抜く訓練をする。
•ありたい姿（理想）からの逆算: 現状の延長
線上ではなく、「理想の状態」を先に設定し、
そこに到達するために必要な課題を設定する。
•異分野の知識の掛け合わせ: 異なる業界や専
門知識を組み合わせることで、既存の枠組み
にとらわれない新しい問いを生み出す。
•実践的な学習プログラムの活用: 筑波大学な
どの先進的な教育機関が提供する STEAM
リーダーシッププログラム などを通じて、
体系的に構想力を磨くことも可能です。 [1, 
2, 3, 4]
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「課題創造」とは、既存の課題を解決するだけでなく、
未だ言語化されていない本質的なニーズや未来の目標
を見出し、自ら「解くべき課題」を定義するアプロー
チです。イノベーションの源泉として、変化の激しい
現代において個人や企業に強く求められています。 [1]
課題創造を実践するための具体的なプロセスとポイン
トは以下の通りです。

📌 課題創造のプロセス

1.現状の観察と洞察（課題発見）
一見すると問題がないように思える状況でも、
視点を変えてユーザーや社会の潜在的な不満・
願望を深く観察します。 [1, 2]

2.目的の再定義
「何が問題か」ではなく、「本来どうあるべき
か（理想の姿）」から逆算して、取り組むべき
テーマを根本から問い直します。 [1]

3.アイデアの具体化
枠にとらわれない柔軟な発想で、これまでにな
い新しい解決策（価値）をゼロから構想します。
[1, 2, 3]

💡 課題創造力を高めるアプローチ

•「なぜ？」の深掘り
• 表層的な事象にとらわれず、背景にある

メカニズムや感情を探るために自問自答
を繰り返します。 [1]

•異分野の知見の掛け合わせ
• 異なる業界のトレンドや多様なデータを

組み合わせることで、新しい視点やビジ
ネスのヒントを見つけ出します。 [1]

•AI・テクノロジーの活用
• 最新のAIツールを壁打ち相手として活用し、

アイデアの量や思考の幅を飛躍的に広げ
ます。 [1]

次世代リーダーの育成プログラムなどを手掛ける経済
産業省の構想力の手引き(PDF)や、創造的な問題解決に
関するAdobeの調査レポートも思考の整理に役立ちます。
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「課題創造（課題発見）」とは、既存の「解
決すべき課題」を探すのではなく、現状を疑
い、自ら「解くべき新たな目標や可能性」を
定義する能動的な思考プロセスです。 [1, 2, 
3]

イノベーションを生み出すために欠かせない
「課題創造」のプロセスと実践方法は以下の
通りです。

📌 課題創造の基本サイクル
1.現状の疑念（常識を疑う）
「なぜこのやり方なのか？」「本当にこれが
ベストか？」と、当たり前をゼロベースで見
直します。
2.本質の洞察（深層のメカニズム）
表面的な現象の裏にある原因や、隠れた顧客
インサイト（本音）を突き詰めます。
3.ビジョンの設定（ありたい姿）
「どうありたいか？」という理想の未来を描
き、現状とのギャップを「解決すべき独自の
課題」として定義します。 [1, 2, 3, 4]

🛠️ 課題を創り出すためのアプローチ
•デザイン思考: ユーザーの立場に徹底的に寄
り添い、潜在的なニーズ（本人が気づいてい
ない不満や欲求）を掘り起こします。
•アートシンキング: 自身の内発的動機や信念
を出発点にし、「自分は世の中に何を問いた
いか？」という視点で課題を創ります。 [1, 
2, 3]

💡 課題創造力を高めるアクション
•「なぜ？」を繰り返す: 課題の裏にある本質
を見極めるため、常に自問自答を習慣化しま
す。
•多角的な視点を持つ: 専門外の知識に触れた
り、異なる価値観を持つ人々と対話すること
で、常識の枠から外れた発想を促します。
[1, 2, 3]

経済産業省の社会人基礎力においても「現状
を分析し、自ら課題を発見する力」は非常に
重要視されています。構想力を鍛えたい方は、
経済産業省の構想力を鍛えるガイド を活用
して具体的なトレーニングに取り組むことが
推奨されます。 [1, 2]
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「課題創造」とは、単に与えられた問題
を解決するだけでなく、既存の枠組みに
とらわれず、新たな視点で「真に解くべ
き課題」を発見し、イノベーションや価
値を生み出すプロセスを指します。 [1, 
2, 3]

課題創造のプロセス
課題創造を効果的に進めるには、以下の
ステップを踏むことが重要です。 [1, 2]
1.現状と理想のギャップ分析
「本来あるべき姿」と「現状」を比較し、
何が障害になっているかを多角的な視点
から洗い出します。
2.本質的な課題の発見
表面的な問題に惑わされず、事象の背景
にある「根本的な原因」や「隠れたニー
ズ」を探り当てます。
3.新しい課題の定義
見つけ出した本質を基に、従来とは異な
る新しい切り口で「どのような問い（課
題）を立てるべきか」を再定義します。
[1, 2, 3, 4, 5, 6]

課題創造を鍛えるためのポイント
•情報インプットの多様化: 異なる分野の
知識や意見を積極的に取り入れ、多角的
な視野を養います。
•「トレードオフ」への着目: 矛盾するよ
うに見える要素を両立できないか考える
ことで、革新的なアイデアの源泉になり
ます。 [1, 2, 3]

ビジネスから日常の業務改善まで、あら
ゆる場面でこのアプローチが求められて
います。さらに詳しい思考法や研修につ
いては、日本創造学会やパーソル総合研
究所などの専門的な解説が参考になりま
す。 [1, 2, 3]
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課題創造 - Google 検索

「課題創造」とは、既存の枠組みや与え
られた問題の解決にとどまらず、自ら未
来のありたい姿を描き、まだ顕在化して
いない本質的な課題や新しいテーマを発
見・定義するプロセスです。変化の激し
い現代において、新規事業の立ち上げや
イノベーションの起点として重視されて
います。 [1, 2, 3, 4]

課題解決との違い
•課題解決（Problem Solving）：目の前に
ある不満や、すでに表面化したトラブル
の原因を取り除き、元の状態や目標値へ
戻すこと。
•課題創造（Problem Finding / Creating）
：これまでの前提を疑い、誰も気づいて
いない新しい価値基準やテーマをゼロか
ら見つけ出すこと。 [1, 2, 3]

課題創造を進めるステップ
•観察と共感：現場や利用者の動きを深く
見て、言葉にならない本音をつかむ。
•前提の破壊：「こうあるべき」という古
いルールや業界の常識をあえて外す。
•問いの再定義：単なる表面の困りごとで
はなく、根本的な「解くべきテーマ」に
置き換える。
•ビジョンの提示：未来にどんな価値を生
むかという新しいゴールを言語化する。
[1, 2, 3, 4]

課題創造についてさらに掘り下げたい場
合、以下のような点をお知らせください
：
•ビジネスでの新規事業や個人のスキルア
ップなど、どのような文脈でお考えです
か？
•具体的に取り組みたいテーマや業界はあ
りますか？

2026/8/6

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=d539714fd0df0db7&source=hp&ei=TegOaoKsHpvN1e8P0vnBoQw&iflsig=AFdpzrgAAAAAag72XWnAVR7YfAEfW896QpIqcl3XH-vB&ved=0ahUKEwjChqLBn8qUAxWbZvUHHdJ8MMQQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=&sclient=gws-wiz


課題創造とは、すでに目の前にある問題を解く「課題解決」とは異なり、未来のありたい姿や常識の不条理を疑うことで、
自ら「解くべき本質的な問い」を作り出すプロセスのことです。 [1, 2, 3] 

予測困難な変化の激しい時代において、前例踏襲の解決策では通用しない局面が増えており、この「課題をデザインする
力」が強く求められています。 [4, 5, 6] 
------------------------------
## 💡 課題解決と課題創造の違い

| 項目 | 課題解決（Problem Solving） | 課題創造（Problem Finding / Creating） |
| 起点 | 発生した「不具合」や「マイナス」 | 理想とする「未来の姿」や「常識への疑い」 |
| 思考モード | ロジカル（分析・収束） | クリエイティブ（統合・発散） |
| 目指す状態 | マイナスから「ゼロ（正常）」に戻す |    ゼロから「新しい価値（プラス）」を生む |
| AIとの関係 | AIが得意とする領域（最適化） | 人間が主導すべき領域（意味づけ） |

------------------------------
🛠️ 課題を創造するための3つのアプローチ

1. 常識や現状を疑う（リデザイン）
* 「今の当たり前」に隠れた不便さや矛盾を見つけます。
* 例：かつて「携帯電話は通話とメールの道具」という常識を疑い、直感的なタッチデバイス（iPhone）という課題を設定。

[3, 7] 
2. トレードオフを統合する

* 「AをとればBが犠牲になる」という二者択一の構造をあえて同時に満たす問いを立てます。
* 例：「環境に優しいが、価格が高い」を「環境に良くて、しかも圧倒的にコストが下がる仕組みとは？」に変換。 [8] 

3. バックキャスティング（未来逆算）
* 現在の延長線上で考えるのではなく、「10年後にありたい理想の社会や姿」を先に定義し、そこから逆算して「今足り

ないもの」を課題化します。 [2] 

------------------------------
具体的なビジネスのテーマや、取り組まれているプロジェクト、あるいは研修の企画など、どのような文脈で「課題創造」
について考えておられるか教えていただけますか？目的に合わせた具体的なフレームワークや進め方をご提案いたします。

[1] https://www.namagaku.tsukuba.ac.jp
[2] [https://www.youtube.com](https://www.youtube.com/watch?v=5xhTejcC1D4&t=3)
[3] [https://www.youtube.com](https://www.youtube.com/watch?v=sVkf-A2yCGs)
[4] [https://www.meti.go.jp](https://www.meti.go.jp/policy/economy/jinzai/souzousei_jinzai/pdf/10_workbook.pdf)
[5] [https://shizen-hatch.net](https://shizen-hatch.net/2022/10/13/design-thinking/)
[6] [https://www.life-project-haruno.com](https://www.life-project-
haruno.com/blogfree/%E3%82%AF%E3%83%AA%E3%82%A8%E3%82%A4%E3%83%86%E3%82%A3%E3%83%96%E3%81%AE%E5%8A
%9B%E3%83%BC%E5%BF%85%E8%A6%81%E4%B8%8D%E5%8F%AF%E6%AC%A0%E3%81%AA%E7%90%86%E7%94%B1)
[7] [https://ldcube.jp](https://ldcube.jp/blog/innovation426)
[8] [https://bizzine.jp](https://bizzine.jp/article/detail/7575)
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https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=d539714fd0df0db7&source=hp&ei=TegOaoKsHpvN1e8P0vnBoQw&iflsig=AFdpzrgAAAAAag72XWnAVR7YfAEfW896QpIqcl3XH-vB&ved=0ahUKEwjChqLBn8qUAxWbZvUHHdJ8MMQQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=&sclient=gws-wiz
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https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=63b3a0230e03ff0b&sxsrf=APpeQnvfo9fsfb0WMpcnlM6_L-2WVbmLrQ:1790385867050&source=hp&ei=yx63aobqAbrm2roPrcqF-AM&iflsig=ABILxe8AAAAAarcs28Akx3-e9KNGPaLidQJVbj3S4LeZ&ved=0ahUKEwjG-_WMi4uXAxU6s1YBHS1lAT8Q4dUDCB0&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgzoqrLpoYzlibXpgKAyBhAAGAcYHjIFEAAYgAQyCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yCBAAGAgYBxgeMggQABgIGAcYHki9R1D7FFj4PHABeACQAQCYAU6gAYcHqgECMTO4AQPIAQD4AQGYAg6gAvkHqAIKwgIKEAAYAxiPARjqAsICDRAAGIAEGAQYsQMYgwHCAhMQABiABBiKBRgEGI0GGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICBxAAGIAEGATCAggQABiABBixA8ICEBAAGIAEGIoFGAQYsQMYgwHCAhIQABiABBiKBRgEGLEDGIMBGArCAgcQABiABBgXwgIKEAAYgAQYFxixA8ICCBAAGAQYHhgXwgIFEAAY7wXCAggQABiJBRiiBJgDBvEFQLZds4KDSveSBwIxNKAHgiKyBwIxM7gH8gfCBwgwLjIuMTEuMcgHVYAIAQ&sclient=gws-wiz&sei=1h63au2AAaK60-kP4aSQ4AU
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一回目 二回目

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=afb89ae158309890&sxsrf=APpeQnvLsiuVeUeG4eMIHDqVRSj2Jl169w%3A1791534702900&source=hp&ei=bqbIat3KNaLV1e8P8KTY6AU&iflsig=ABILxe8AAAAAasi0fn4KoVuDPQQ4-igNstyNZEebfwQk&ved=0ahUKEwjducXswqyXAxWiavUHHXASFl0Q4dUDCC8&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=&sclient=gws-wiz
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課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=a2e90a1051e941e8aeb2c6219ceb098d&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEDSAQg1NTU1ajBqN6gCCLACAQ&FORM=ANSPA1&PC=U531&source=chrome.ob
https://www.bing.com/search?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&FORM=QSRE9
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=ad011371f989b540&ei=wOYGaubLDsin2roPp4fU0QE&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwjmq-vz_LqUAxXIk1YBHacDNRoQ4dUDCBI&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5InHdQxBRYmnFwAngBkAEAmAFioAGDDaoBAjIyuAEDyAEA--AoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&form=ANSPH1&refig=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&pc=U531&pqlth=0&assgl=7&sgcn=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&qs=HS&sgtpv=HS&smvpcn=0&swbcn=10&sctcn=0&sc=10-0&sp=3&ghc=0&cvid=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&clckatsg=1&hsmssg=0
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&sca_esv=a6c9456d4d009e8b&source=hp&ei=JmQNauGFJYHd2roPxYOfoAs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1yNjj_WblouLEb3jCYngzeuw1X_yd6&ved=0ahUKEwjhsLirrceUAxWBrlYBHcXBB7QQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhXoqrLpoYzlibXpgKDjgIDlrprnvqkyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIkFGKIESK5GUIIOWNNBcAF4AJABAJgBWaAB2guqAQIyMLgBA8gBAPgBAZgCFaAC8QyoAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICBxAAGIAEGATCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHsICBRAhGKABmAME8QWn7k8er0f4mpIHAjIxoAfZK7IHAjIwuAfsDMIHCDAuMi4xOC4xyAdpgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&cvid=6149903dc29e4d23a8fbc23d5168ebe0&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQNIBCDU2NDdqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&sca_esv=299cb249154be739&source=hp&ei=3M_-aYOxE8_e2roPm9aj2Q8&iflsig=AFdpzrgAAAAAaf7d7D9ng4rhKaMZPieagb85iZDio1KW&ved=0ahUKEwiDj875xauUAxVPr1YBHRvrKPsQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzjgZ3jgYbjgZ7jgYYyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBDIFEAAY7wVI1UdQnR5YmT1wAXgAkAEAmAFOoAG4BqoBAjEyuAEDyAEA-AEBmAINoAKhB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgXGLEDwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF5gDBvEFaOTEfNxfDjaSBwIxM6AHrx-yBwIxMrgHmwfCBwYyLTExLjLIB1GACAE&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND
https://www.bing.com/copilotsearch?q=ai+%e3%81%ab%e3%82%88%e3%82%8b+%e6%a6%82%e8%a6%81+%e6%af%8e%e5%9b%9e+%e9%81%95%e3%81%86&form=CSBRAND
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💡 課題創造と「課題解決」の違い

🔍 課題創造がなぜ重要なのか？

•変化の激しい時代への対応： 技
術や環境が急速に変化する現代で
は、過去の延長線上にある問題解
決だけでは通用しなくなっていま
す。
•イノベーションの創出： スティ
ーブ・ジョブズのように「顧客が
言葉にできない真のニーズ」を見
抜き、新しい市場を創るために不
可欠なスキルです。 [1]

🛠️ 課題創造のためのアプローチ

課題創造を実践する主な手法とし
て、以下の3つのアプローチがあり
ます。
1.デザイン思考
徹底的な「観察」と「共感」を通
じて、ユーザー自身も気づいてい
ない潜在的なニーズ（本質的な課
題）を発見し、解決策を導き出す
手法。
2.アート思考
自分の内なる「直感」や「ビジョ
ン」を起点に、「自分はどんな世
界（未来）を創りたいか？」とい
う問いから出発し、独自の課題を
定義する手法。
3.システム思考
表面的な問題だけでなく、問題を
引き起こしている全体構造（関係
性や因果ループ）を捉え、根本的
なボトルネックを見つけ出す手法
。 [1, 2, 3, 4]
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「課題創造」とは、既存のトラブルを解決するのではなく、未来を見据えて「解決すべき
新しい目標や価値」を自ら定義し、生み出すプロセスを指します。 [1, 2]
課題解決 vs 課題創造
•課題解決：表面化している問題の原因を分析し、元の状態に戻すこと。
•課題創造：現状に問題がなくても、理想の未来や新たな価値（イノベーション）を生み
出すために、自ら問いを立てて課題そのものを定義すること。 [1, 2, 3, 4]

💡 課題創造の重要な3ステップ

1.本質的な観察（課題発見）
世の中の常識やユーザー自身も気
づいていない潜在的なニーズ（不
便・不満・願望）を観察によって
見つけ出します。
2.未来のビジョン構築
「どうありたいか」という理想像
（ビジョン）を描き出します。
3.新しい問いの設定
理想と現状のギャップを埋めるた
めの「新しい問い（課題）」を言
葉にして定義します。 [1, 2, 3, 4]

🎯 なぜ今、課題創造が必要なの

か？
•VUCA時代への対応：正解のない
変化の激しい現代においては、既
存のルールに従うだけでなく、自
ら進むべき道（課題）を切り拓く
力が求められるためです。
•イノベーションの源泉：ただの
「改善」ではなく、社会に全く新
しい価値やビジネスモデルを生み
出すためには不可欠なアプローチ
だからです。 [1, 2]

もし課題創造について、さらに知
りたい側面がありましたらお知ら
せください。
•ビジネスへの応用例
•課題創造力を鍛えるトレーニン
グ方法
•アート思考やデザイン思考との
関係
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「課題創造」とは、既存のルールや表面的な問題に対処するのではなく、誰も気づいていない本質的な課
題を自ら発見し、未来の理想像を描き出すプロセスのことです。ビジネスや社会において、新たな価値や
イノベーションを生み出す源泉として注目されています。 [1, 2, 3]
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検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です

https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&cvid=a2e90a1051e941e8aeb2c6219ceb098d&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBAAGEDSAQg1NTU1ajBqN6gCCLACAQ&FORM=ANSPA1&PC=U531&source=chrome.ob
https://www.bing.com/search?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0%e3%81%a8%e3%81%af&FORM=QSRE9
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&sca_esv=ad011371f989b540&ei=wOYGaubLDsin2roPp4fU0QE&biw=1912&bih=956&ved=0ahUKEwjmq-vz_LqUAxXIk1YBHacDNRoQ4dUDCBI&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiDOiqsumhjOWJtemAoDIGEAAYBxgeMgYQABgHGB4yBRAAGIAEMgYQABgHGB4yCBAAGAcYBBgeMgYQABgHGB4yBhAAGAcYHjIGEAAYBxgeMggQABgIGAcYHjIIEAAYCBgHGB5InHdQxBRYmnFwAngBkAEAmAFioAGDDaoBAjIyuAEDyAEA--AoAIAQ&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&sca_esv=752e42c8dd77a4f4&source=hp&ei=slUNaoCAGaWC2roPusPM0Qs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1jwhFSZiHuoQ15Owi0E3mkfWGxKZJ8&ved=0ahUKEwiAoYbHn8eUAxUlgVYBHbohM7oQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%81%A8%E3%81%AF&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzlibXpgKDjgajjga8yBRAAGIAEMggQABiABBiiBDIIEAAYiQUYogQyBRAAGO8FSL5FUMcTWPE9cAF4AJABAJgBaKAB-gqqAQQxNS4yuAEDyAEA-AEBmAISoALXC6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAhAQABiABBiKBRgEGLEDGIMBwgIHEAAYgAQYBMICDRAAGIAEGAQYsQMYgwHCAgoQABiABBgEGLEDwgIIEAAYgAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHpgDBPEFwsPBAhJ4C3eSBwQxNi4yoAfbJ7IHBDE1LjK4B9ILwgcGMC43LjExyAdCgAgB&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&form=ANSPH1&refig=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&pc=U531&pqlth=0&assgl=7&sgcn=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0+%E5%AE%9A%E7%BE%A9&qs=HS&sgtpv=HS&smvpcn=0&swbcn=10&sctcn=0&sc=10-0&sp=3&ghc=0&cvid=6a0d11a6f62b4d709213629516ae7838&clckatsg=1&hsmssg=0
https://www.bing.com/search?pglt=427&q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&cvid=6149903dc29e4d23a8fbc23d5168ebe0&gs_lcrp=EgRlZGdlKgYIABBFGDkyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQNIBCDU2NDdqMGo3qAIIsAIB&FORM=ANSPA1&PC=U531
https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&sca_esv=299cb249154be739&source=hp&ei=3M_-aYOxE8_e2roPm9aj2Q8&iflsig=AFdpzrgAAAAAaf7d7D9ng4rhKaMZPieagb85iZDio1KW&ved=0ahUKEwiDj875xauUAxVPr1YBHRvrKPsQ4dUDCBY&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%81%9D%E3%81%86%E3%81%9E%E3%81%86&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhLoqrLpoYzjgZ3jgYbjgZ7jgYYyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyBxAAGIAEGAQyCBAAGIkFGKIEMggQABiJBRiiBDIFEAAY7wVI1UdQnR5YmT1wAXgAkAEAmAFOoAG4BqoBAjEyuAEDyAEA-AEBmAINoAKhB6gCCsICChAAGAMYjwEY6gLCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAgsQABiABBixAxiDAcICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgoQABiABBgXGLEDwgINEAAYgAQYFxixAxiDAcICBxAAGIAEGBfCAggQABgEGB4YF5gDBvEFaOTEfNxfDjaSBwIxM6AHrx-yBwIxMrgHmwfCBwYyLTExLjLIB1GACAE&sclient=gws-wiz
https://www.bing.com/copilotsearch?q=%e8%aa%b2%e9%a1%8c%e5%89%b5%e9%80%a0&form=CSBRAND
https://www.bing.com/copilotsearch?q=ai+%e3%81%ab%e3%82%88%e3%82%8b+%e6%a6%82%e8%a6%81+%e6%af%8e%e5%9b%9e+%e9%81%95%e3%81%86&form=CSBRAND


課題創造 定義 - Google 検索

「課題創造」とは、世の中にまだ顕在化していな
い、または誰も気づいていない「根本的な課題（
真因や潜在ニーズ）」を自ら見つけ出し、定義す
るプロセスのことです。単に与えられた問題を解
決する「課題解決」とは異なり、新たな価値を生
み出す源泉となります。 [1, 2, 3]

課題解決と 課題創造の違い

注目される背景

変化の激しい現代社会では、既存の技術や正
解を求めるだけではイノベーションを生み出すこ
とが困難になっています。ユーザー自身も言語
化できていないニーズ（潜在ニーズ）を先回りし
て発見し、新しいビジネスや価値基準を自ら作
り出すために、課題創造の能力が重要視されて
います。

課題創造を構成するステップ

1.観察と共感：ユーザーの行動や社会の動きを
深く観察し、隠れた感情や不満を見つける。

2.問いの再定義：得られた情報から「そもそも何
が問題なのか？」を根本から問い直す。

3.ビジョン化：ありたい姿（理想）を描き、解決す
べき新しい課題として言語化する。

2026/5/20

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&sca_esv=a6c9456d4d009e8b&source=hp&ei=JmQNauGFJYHd2roPxYOfoAs&iflsig=AFdpzrgAAAAAag1yNjj_WblouLEb3jCYngzeuw1X_yd6&ved=0ahUKEwjhsLirrceUAxWBrlYBHcXBB7QQ4dUDCBs&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhXoqrLpoYzlibXpgKDjgIDlrprnvqkyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIIEAAYgAQYogQyCBAAGIkFGKIESK5GUIIOWNNBcAF4AJABAJgBWaAB2guqAQIyMLgBA8gBAPgBAZgCFaAC8QyoAgrCAgoQABgDGI8BGOoCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICBxAAGIAEGATCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIKEAAYgAQYBBixA8ICCBAAGIAEGLEDwgIFEAAYgATCAgsQABiABBixAxiDAcICDRAAGIAEGBcYsQMYgwHCAgoQABiABBgXGLEDwgIHEAAYgAQYF8ICCBAAGAQYHhgXwgIGEAAYBxgewgIIEAAYBxgEGB7CAggQABgIGAcYHsICBRAhGKABmAME8QWn7k8er0f4mpIHAjIxoAfZK7IHAjIwuAfsDMIHCDAuMi4xOC4xyAdpgAgB&sclient=gws-wiz
https://creativity-consortium.ricoh/news/%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E3%82%92%E8%A7%A3%E6%B1%BA%E3%81%8B%E3%82%89%E3%80%8C%E5%89%B5%E5%87%BA%E3%80%8D%E3%81%99%E3%82%8B%E7%B5%84%E7%B9%94%E3%81%B8-%EF%BD%9E%E7%AB%B9%E4%B8%AD%E5%B7%A5%E5%8B%99%E5%BA%97/
https://www.kaonavi.jp/dictionary/mondai-kadai/
http://www.maxclassroom.net/21edu/page02_02.html


2026/10/09課題創造 定義 - Google 検索

https://www.google.com/search?q=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&sca_esv=afb89ae158309890&sxsrf=APpeQnu3dudX8Cv9JqXRiBs4HgOfxezC8A%3A1791534215670&source=hp&ei=h6TIatKZJ-an2roPrf23iQ8&iflsig=ABILxe8AAAAAasiyl60d_v0bbl4wc11kedHGeE5WKoRP&ved=0ahUKEwiS-ZqEwayXAxXmk1YBHa3-LfEQ4dUDCC8&uact=5&oq=%E8%AA%B2%E9%A1%8C%E5%89%B5%E9%80%A0%E3%80%80%E5%AE%9A%E7%BE%A9&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IhXoqrLpoYzlibXpgKDjgIDlrprnvqkyCBAAGIAEGKIEMgUQABjvBTIFEAAY7wUyCBAAGIAEGKIESMdMULcXWLtHcAF4AJABAJgBdqAB7QuqAQQxOS4xuAEDyAEA-AEBmAIUoAKDDKgCCsICERAAGOUGGIoDGOcGGOoCGLQCwgIQEAAYgAQYigUYBBixAxiDAcICChAAGIAEGAQYsQPCAg0QABiABBgEGLEDGIMBwgIHEAAYgAQYBMICCBAAGIAEGLEDwgIKEAAYgAQYigUYQ8ICDRAAGIAEGIoFGEMYsQPCAgUQABiABMICChAAGIAEGBcYsQPCAgcQABiABBgXwgIIEAAYBBgeGBfCAggQABiJBRiiBMICCBAAGAcYBBgewgIGEAAYBxgewgIIEAAYCBgHGB7CAgUQIRigAZgDBfEFV7p2E214UtCSBwIyMKAHkyyyBwIxObgH_QvCBwYwLjUuMTXIB1eACAE&sclient=gws-wiz


課題創造関連の検索結果（AIによるまとめ）の例

課題創造 - 検索

課題創造とは - 検索

課題創造 - Google 検索

課題創造とは - Google 検索

課題創造 定義 - 検索

課題創造 定義 - Google 検索

課題そうぞう - 検索

課題そうぞう - Google 検索

課題創造

ai による 概要 毎回 違う 2026/5/21

検索するたびに
回答が違うって、
本当だね！

サイトを参照し
た日付です
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「課題創出（課題そうぞう）」とは、現状
を分析して既存の「問題」を解決するだけ
でなく、自ら新しい「目的」や「解決すべ
き本質的なテーマ」を発見・設定すること
です。単に与えられた課題に対処する「課
題解決（問題解決）」に対し、まだ言語化
されていない潜在的なニーズや、未来のビ
ジョンから逆算して新しいテーマを生み出
す能動的なアプローチを指します。 [1, 2, 
3, 4, 5]

課題創出が重要な理由
•イノベーションの起点: 既存の枠組みにと
らわれず、全く新しい製品やサービスを生
み出すための第一歩になります。
•競争優位性の獲得: 他社が気づいていない
ターゲットの真の悩みを先回りして定義す
ることで、強力な差別化を図れます。
•変化への適応力: VUCAと呼ばれる予測困
難な時代において、状況を自ら読み解き、
進むべき方向を定める力となります。 [1, 
2, 3]

課題創出を実践する3つのステップ
1.現状の観察と分析: ユーザーの行動や市
場のデータを集め、表面的な現象ではなく
「なぜその問題が起きているのか」を深く
探ります。
2.本質の定義（リフレーミング）: 見えて
きた事実をもとに、「本当は何を解決すべ
きか？」「どのような状態が理想か？」を
問い直し、自ら解決すべきテーマ（課題）
を再定義します。
3.アイデアの具体化: 定義したテーマに基
づいて、具体的な解決策や新規事業のコン
セプトを構想します。 [1, 2, 3]

2026/5/19以前（詳細不明）

2026/5/19以前（詳細不明）

課題そうぞう - Google 検索

「課題創造（課題発見）」とは、まだ
気づかれていない問題や、これから起
きる問題を見つけ出し、自分でテーマ
（問い）を立てる活動です。学校の探
究学習や仕事の企画で、新しい価値を
作るための大切な最初のステップとな
ります。 [1, 2, 3, 4, 5]

課題創造の大まかな流れ
•問いの発見: 「なぜ？」「もっとこう
ならないか？」と疑問を持つ
•本質の見極め: 本当の根本原因は何か
を考える
•テーマの設定: 自分が取り組む課題を
言葉にする [1, 2, 3, 4]

探究・ビジネスでの主なテーマ例
•身近な地域: 少子高齢化や商店街の元
気づくり
•環境・エネルギー: ゴミの削減や省エ
ネ
•生活・テクノロジー: 便利なアプリや
効率化のアイデア [1, 2, 3, 4]
•現状の観察: 今どうなっているか、事
実やデータを集める
「課題創造」について、さらに知りた
いことはありますか？
•具体的なテーマの決め方（学校の探究
やビジネスの企画）
•アイデアを出すためのコツやフレーム
ワーク
•問題発見力を高める方法

2026/8/6
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